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g§nmXH$s¶

¶moJgmYZm åhUOo H$mhr Ho$di V§Ì Am{U ¶moJnX²YVr ZìhoV; 
Va ¶moJà{H«$¶obm gmhmæ¶ H$aUmè¶m Ñ{ï>H$moZm§MmXoIrb Ë¶m‘Ü¶o g‘mdoe 
hmoVmo. H$mhr Ñ{ï>H$moZ ho lr‘mVmOtÀ¶m e³VrH$m¶m©g gmhmæ¶^yV hmoUmao 
AgVmV, Va H$mhr Ë¶m H$m¶m©‘Ü¶o AS>Wio {Z‘m©U H$aUmao AgVmV. 
nyU©¶moJmgmR>r A{Zdm¶© AgUmè¶m, Amnë¶m ‘mZ{gH$ n[anyU©ËdmMm EH$ 
^mJ AgUmè¶m, H$mhr {d{eï> A{^d¥ÎmtMm {dMma AmnU ¶m A§H$mV 
H$aUma AmhmoV.

- g§nmXH$, Am°b B§{S>¶m ‘°Jo{PZ

**

(Michelia champaca) gmoZMm’$m
"A{V‘mZ{gH$ ‘Zmo‘¶ n[anyU©Vm'
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nmM Amdí¶H$ JwU

A{V‘mZ{gH$ ‘Zmo‘¶ n[anyU©Vm
lr‘mVmOr hmVm‘Ü¶o Yaboë¶m ’w$bmH$S>o nmhÿZ qMVZ‘½Z Pmë¶m. 

ho gmoZoar {ndiga Mmâ¶mMo ’y$b Amho. Vwåhr ¶m ’w$bmH$S>o ZrQ> nm{hbo 
Amho H$m? ¶m ’w$bm‘Ü¶o Mma Mma nmH$ù¶m§À¶m VrZ Amoir {‘iyZ ~mam 
nmH$ù¶m AmhoV. ¶mbm AmnU "A{V‘mZ{gH$ ‘Zmo‘¶ n[anyU©Vm' Ago 
Zmd {Xbo Amho. ¶m‘Ü¶o VrZ Amoir AgVmV, ho ‘mÂ¶m bjmV Ambo 
ZìhVo. EH$ AJXr N>moQ>r, ‘J Ë¶mhÿZ H$mhrer ‘moR>r Am{U Ë¶mhÿZ ‘moR>r 
AgUmar Aer AmUIr EH$. Ë¶m nmH$ù¶m Mma MmaÀ¶m H«$‘mZo AmhoV.

EImÚmbm {ZgJm©À¶m ê$nm§‘Yrb àVrH$mË‘H$Vm nmhÊ¶mMr BÀN>m 
Agob Va Ë¶mbm ho {Xgy eHo$b H$s, ‘Ü¶^mJr na‘gË¶ Amho Am{U 
‘J {Ì{dY Am{dîH$aU, H$maU Mma ¶m AmH$S>çmZo Am{dîH$aU Xe©{dbo 
OmVo. EH$mda EH$ AgUmar Aer VrZ {díd … gJù¶mV ~mhoaÀ¶m 
n[aKmdaÀ¶m nmH$ù¶m gdm©V ‘moR>çm Am{U hb³¶m a§JmÀ¶m - Vo åhUOo 
^m¡{VH$ {díd, Ë¶mZ§Va ‘J àm{UH$ {díd d ‘J ‘mZ{gH$ {díd Am{U 
‘Ü¶^mJr A{V‘mZ{gH$ gË¶. 

(CWM 08 : 158)

*

nmM JwU
lr‘mVmOtÀ¶m hmVm‘Ü¶o nm§T>è¶m Mmâ¶mMo EH$ ’y$b Amho, Vo Ë¶m§Zr 

XmI{dbo. ¶m ’w$bmbm lr‘mVmOtZr "‘mZ{gH$ n[anyU©Vm' Ago Zmd {Xbo 
Amho. (lr‘mVmOr Ë¶m ’w$bmÀ¶m nmH$ù¶m ‘moOVmV.) EH$, XmoZ, VrZ, 
Mma, nmM ‘mZ{gH$ n[anyU©Vm.

lr‘mVmOr … AmVm ¶m nmM ‘mZ{gH$ n[anyU©Vm H$moUË¶m AmhoV? 
Vo nmhÿ. H$maU Ë¶m‘Ü¶o ~Xb hmoD$ eH$Vmo. Ia§Va, Vwåhmbm ‘mPr H$mhr 
Jw{nV§ gm§Jm¶Mr Pmbr Va, Ooìhm ‘r ho ’y$b H$moUmbmVar XoV AgVo, 
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Voìhm ¶m ‘mZ{gH$ n[anyU©Vm àË¶oH$ doir g‘mZM AgVmV Ago ZmhrV. 
Ë¶m bmoH$m§À¶m JaOoda Adb§~yZ AgVmV. AJXr EH$mM ì¶³Vrbm ‘r 
Ooìhm doJdoJù¶m doir ho ’y$b {Xboboo AgVo, Voìhmhr øm n[anyU©Vm 
{^ÝZ{^ÝZ Agy eH$VmV, Ë¶m‘wio Ë¶m H$mhr {ZpíMV AmhoV Ago Zmhr.

nU Á¶mdoir ¶m ’w$bmbm n{hë¶m§Xm "‘mZ{gH$ n[anyU©Vm' ho Zmd 
XoÊ¶mV Ambo hmoVo, Ë¶mdoir Ë¶m n[anyU©Vm H$moUH$moUË¶m Ë¶m {bhÿZ 
R>odÊ¶mV Amë¶m hmoË¶m. nU ‘mÂ¶mgmR>r åhUmb Va, Ë¶m Iyn Vab 
AmhoV. ‘r Vwåhmbm åhQ>bo Ë¶mà‘mUo Ë¶m n[apñWVr Am{U JaOm ¶m§da 
Adb§~yZ AgVmV. n{hë¶m doir H$moUË¶m n[anyU©Vm {b{hÊ¶mV Amë¶m 
hmoË¶m, Vo AmÎmm ‘bm ñ‘aV Zmhr. Oa H$moUmbm AmR>dV AgVrb, Va 
Ë¶mZo Ë¶m gm§Jmì¶mV.

{eî¶ … A^rßgm, ^³Vr, àm‘m{UH$Vm, lÕm Am{U g‘n©U....
lr‘mVmOr … àm‘m{UH$nUm qH$dm nmaXe©H$Vm. ‘r H$moUmbmhr Ooìhm 

ho ’y$b XoVo, Voìhm BVa H$moUË¶m n[anyU©Vm Ë¶mV AgVrb ZgVrb, 
nU àm‘m{UH$nUm hr n[anyU©Vm Ë¶m‘Ü¶o Adí¶ AgVo. Ë¶m gJù¶m§‘Ü¶o 
n{hbr Amdí¶H$ H$moUVr Jmoï> Agob, Va Vr AgVo àm‘m{UH$nUm! 
H$maU Oa àm‘m{UH$nUm Zgob, Va ì¶³Vr AY} nmD$bgwÕm nwT>o Q>mHy$ 
eH$Uma Zmhr. Ë¶m‘wio àm‘m{UH$nUm hr n{hbr nyU©Vm Amho Am{U Vr 
Zoh‘rM AgVo. Oa Vwåhmbm Ë¶mMm Xþgè¶m eãXm‘Ü¶o AZwdmXM H$am¶Mm 
Agob, Va Vwåhr hdo Va Ë¶mbm nmaXe©H$Vm åhUy eH$Vm.

‘r ¶mMo WmoS>o A{YH$ ñnï>rH$aU H$aVo. H$moUr EImXr ì¶³Vr 
‘mÂ¶mg‘moa C^r AgVo Am{U ‘r Ë¶m ì¶³VrH$S>o, {VÀ¶m S>moù¶m§‘Ü¶o 
~KV AgVo. Am{U Oa Vr ì¶³Vr àm‘m{UH$ Agob åhUOo nmaXe©H$ 
Agob Va {VÀ¶m S>moù¶m§‘YyZ, AmVda CVê$Z, ‘r {VMm AmË‘m 
ñnï>nUo nmhÿ eH$Vo. hm Zo‘H$m Agm EH$ AZw^d AgVmo - nU ‘r 
H$moUm EImÚm ì¶³VrH$S>o ~KVo Am{U ‘bm VoWo H$mhrgo T>J {XgVmV, 
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‘r nmhUo MmbyM R>odVo, ‘J ‘bm nS>Xm {XgVmo Am{U ‘J Z§Va H$YrVar 
EH$ q^V {XgVo Am{U Z§Va H$mhrVar H$mio Ago {XgVo Am{U ‘bm ho 
gJio Amobm§Sy>Z nbrH$S>o Omdo bmJVo, nbrH$S>o OmÊ¶mgmR>r ‘bm Ë¶mV 
{N>Ðo nmS>mdr bmJVmV. Am{U EdT>o H$ê$Zhr ‘bm ImÌr ZgVo H$s, Z 
OmUmo, eodQ>À¶m jUr ‘r EImÚm H$m§ñ¶ YmVyÀ¶m H$R>rU XadmOmg‘moaM 
C^r am{hbobr Agm¶Mr Am{U Ë¶mVyZ nbrH$S>o OmD$Z, Ë¶mMm AmË‘m 
nmhÿM eH$Uma Zmhr, Aem pñWVrV Agm¶Mr. Voìhm Aem ì¶³VrÀ¶m 
~m~VrV ‘r AJXr Vm~S>Vmo~ gm§Jy eH$Vo H$s, hr ì¶³Vr àm‘m{UH$ 
Zmhr¶o. bmj{UH$ AWm©Zo gm§Jmd¶mMo Pmbo Va ‘r Ago åhUy eH$Vo H$s, 
Vr ì¶³Vr nmaXe©H$ Zmhr¶o. hr Pmbr n{hbr Jmoï>.

lÕm qH$dm {dídmg, hr Xþgar Jmoï>. AWm©VM ì¶³Vrbm àJVr 
H$aÊ¶mMr BÀN>m Agob Va, lÕm hr AJXr A{Zdm¶© Amdí¶H$ Aer 
Jmoï> Amho. Xþgè¶m eãXm§V gm§Jmd¶mMo Va, AWm©V hm H$mhrgm ‘¶m©{XV 
AW© Amho, nU ‘mÂ¶m Ñï>rZo Vmo ‘hÎdmMm Amho. H$maU (hm AZw^dmMm 
^mJ Amho) Oa Vw‘Mr lX²Ym nyU© {dídmg¶w³V Zgob Va, Vw‘Mr 
B©ídamda lÕm Amho, Aem g‘OwVr‘Ü¶o Vwåhr Iwemb amhÿ eH$mb 
na§Vw Varhr B©ídar e³Vrdarb qH$dm B©ídar H$ë¶mUH$m[aVodarb qH$dm 
Vw‘À¶m‘Ü¶o B©ídamMm {Zdmg Amho, ¶mdarb Vw‘Mm {dídmg Vwåhr 
J‘mdbobm Agy eH$Vmo. 

VrZ àH$maMo AS>Wio AgVmV … bmoH$ Á¶mbm "B©ídamdarb 
A{dMb lÕm' Ago åhUVmV, Aer lÕm AgUmè¶m H$mhr ì¶³Vr 
AgVmV. Ë¶m åhUVmV, ""gmao H$mhr B©ídaM KS>drV Amho, Vmo H$mhrhr 
H$ê$ eH$Vmo; ‘mÂ¶m‘Ü¶o qH$dm BVam§‘Ü¶o qH$dm BVaÌ Oo Oo H$mhr KS>V 
Amho Vo Vo gmao B©ídamMo Am{U Ho$di B©ídamMoM H$‘© Amho.'' Am{U 
¶mbm Oa Ë¶m§Zr EH$ àH$maÀ¶m VH©$~wÕrMr OmoS> {Xbr Va, OJm‘Ü¶o 
KS>Umè¶m gmè¶m ^¶mZH$ Jmoï>t~X²Xbhr Vo B©ídambmM Xmof XoD$ bmJVmV 
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Am{U Ë¶mbm Ajae… EH$ AË¶§V {ZX©¶r, ^r{VXm¶H$ g¡VmZM ~ZdyZ 
Q>mH$VmV. Oa Ë¶m§Mm {dídmg Zgob Va, ho Ago KS>Vo.

qH$dm Agohr KS>Vo, Ë¶m§Mr lÕm AgVo nU Vo ñdV…erM 
åhUVmV, ""Ia§Va, ‘mPr B©ídamda {H$Vr lÕm Amho; nU ho OJ Ago 
H$go Amho? n{hbr Jmoï> åhUOo, ‘bm {H$Vr Ìmg ghZ H$amdm bmJV 
Amho, Zmhr H$m? ‘r Iyn Xþ…Ir Amho, ‘mÂ¶m eoOmè¶mnmOmè¶m§nojm 
‘r Ia§M Iyn Xþ…Ir Amho.'' - hmo, H$maU ì¶³Vr Zoh‘rM Ë¶mÀ¶m 
eoOmè¶mnmOmè¶m§nojm ñdV…bm Xþ…Ir g‘OV AgVo. - ""‘r Xþ…Ir Amho 
Am{U ho OJ ‘mÂ¶mer Xþï>mì¶mZo dmJVo. nU B©ída Va B©ída Amho Zm? 
Vmo gd©H$ë¶mUH$maH$ Amho, Vmo åhUOo gd©-CXmaVm Amho, Vmo åhUOo 
gd©-gwg§dmX Amho Am{U ‘J Varhr ‘r ‘mÌ BVH$m Xþ…Ir H$m ~ao? 
Vmo gm‘Ï¶©embr AgyZhr, ‘bm EdT>o Xþ…I H$m ^moJm¶bm bmdVmo?'' 
hm Xþgam AS>Wim Amho.

Am{U AmVm {Vgam AS>Wim … H$mhr bmoH$ Agohr AgVmV H$s, 
Á¶m§À¶mH$S>o H$mhrer {dH¥$V qH$dm AË¶m{YH$ {dZ‘«Vm, {dZ¶ AgVmo 
Am{U Vo ñdV…erM åhUVmV, ""Z³H$sM B©ídamZo ‘bm hmH$byZ {Xbobo 
{XgVo, ‘r Hw$MH$m‘r Amho, Vmo ‘mPo H$mhrM H$ê$ eH$V Zmhr, ‘r EH$M 
Jmoï> H$ê$ eH$Vmo Vr åhUOo ‘r Ë¶mMm ZmXM gmoSy>Z {Xbm nm{hOo H$maU 
‘r Ë¶mÀ¶mgmR>r AnmÌ Amho, Ago Ë¶mbm dmQ>V Agbo nm{hOo.'' Aem 
doir, ì¶³VrZo lÕobm B©ídar H¥$nodarb g‘J« Am{U n[anyU© {dídmgmMr 
OmoS> {Xbr Zmhr Va, Aem AS>MUr ¶oVmV. Voìhm lÕm Am{U {dídmg 
¶m XmoÝhr Jmoï>r Amdí¶H$ AgVmV.

^³Vr qH$dm H¥$VkVm. ¶m ‘m{bHo$‘Ü¶o AmVm AmnU ^³VrMm 
g‘mdoe Ho$bm Amho. Va, ^³Vr hr Mm§JbrM Jmoï> Amho, nU Oa 
{VÀ¶mgmo~V BVa H$mhr Jmoï>r ZgVrb Va, Voìhmhr AZoH$ MwH$m KS>Ê¶mMr 
e³¶Vm AgVo. Voìhm AZoH$ ‘moR>‘moR>çm AS>MUr ¶oD$ eH$VmV. 



7A^rßgm - Owb¡ 2020

Vw‘À¶m‘Ü¶o ^³Vr^mdZm AgVo Am{U Varhr Vwåhr Vw‘Mm Ah§H$mahr 
gm§^miV amhVm.

Am{U Z§Va ‘J hm Ah§H$maM Vwåhmbm ^³VrÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 
AZoH$ àH$maÀ¶m Jmoï>r H$am¶bm ^mJ nmS>Vmo, AJXr AË¶§V Ah§H$mar 
Jmoï>rgwÕm! åhUOo Ago H$s, Vwåhr ’$³V Vw‘MmM {dMma H$aV amhVm, 
BVam§Mm Zmhr, OJmMm Zmhr, H$m¶m©Mmhr Zmhr qH$dm Oo H$amd¶mg hdo 
Ë¶mMmhr Zmhr Va, Vwåhr ’$³V Vw‘À¶m ^³VrMmM {dMma H$aV amhVm 
Am{U Ë¶m‘wioM Vwåhr àM§S> Ah§H$mar ~ZyZ OmVm. Am{U åhUyZ, Ooìhm 
Vwåhmbm Ago AmT>iVo H$s, B©ída H$moUË¶mhr H$maUmZo åhUm nU, 
Vwåhmbm Ano{jV Amho VodT>çm CËgmhmZo Vw‘À¶m ^³Vrbm à{VgmX XoV 
Zmhr Voìhm, Vwåhr {Zame hmoVm Am{U ‘r AmÎmm Á¶m VrZ Jmoï>r gm§{JVë¶m 
Ë¶m‘Ü¶oM AS>Hy$Z amhmVm.

åhUOo EH$Va B©ída {Zðw>a Amho - AmnU Aem Jmoï>r dmMë¶m 
AmhoV. CËgmhr ^³Vm§À¶m Aem {H$VrVar Jmoï>r AgVmV. Ago CËgmhr 
^³V B©ídamda {Q>H$m H$ê$ bmJVmV. H$maU B©ída AmVm Ë¶m§À¶m~m~VrV 
nyduà‘mUo OdiMm, ào‘i Cabobm ZgVmo, Vmo {ZKyZ Jobobm AgVmo. 
‘J Agm ^³V åhUy bmJVmo, ""Vy ‘bm COmS> H$ê$Z H$m Jobmg? Vy 
‘bm Ago Q>mHy$Z H$m Jobmg? Vy Iyn {Zðw>a Amhog.'' Ë¶m ‘mUgm§‘Ü¶o 
Ago åhUÊ¶mMo YmS>g ZgVo nU Vo Agm {dMma H$aV AgVmV, qH$dm 
‘J Vo åhUVmV, ""‘r Z³H$sM H$mhrVar Kmoa nmVH$ Ho$bo Agbo nm{hOo 
Am{U åhUyZM B©ídamZo ‘bm Xÿa bmoQ>bo Amho.'' Am{U ‘J Vo {ZameoÀ¶m 
JV©Vo‘Ü¶o OmD$Z nS>VmV.

lÕogmo~V EH$ ñn§XZhr Agmd¶mg hdo. EH$ Aer H¥$VkVoMr 
^mdZm hdr H$s, B©ída ApñVËdmV Amho. B©ída ApñVËdmV Amho, hr 
EH$ àH$maMr AX²>^wV H¥$VkVoMr ^mdZm Vwåhmbm EH$ àH$maÀ¶m CËH$Q> 
AmZ§XmZo ^mê$Z Q>mH$Vo. øm {dídm‘Ü¶o {XgUmam ^¶mZH$nUmM ’$³V 
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ApñVËdmV Amho Ago Zmhr Va, ¶m {dídm‘Ü¶o B©ída åhUyZhr H$mhrVar 
ApñVËdmV Amho, hmo, ¶oWo B©ída Amho, B©ídar ApñVËd Amho. Ooìhm 
H$Yr, AJXr EImXr N>moQ>rerhr Jmoï>, àË¶jnUo qH$dm AàË¶jnUo Ë¶m 
B©ídar¶ A{ñVËdmÀ¶m CXmÎm dmñVdmer Vw‘Mm g§nH©$ KS>{dVo Voìhm, 
Ë¶m àË¶oH$ doir, Vw‘Mo öX¶ AJXr CËH$Q>, AJXr AX²>^wV AmZ§XmZo, 
H¥$VkVoZo ^ê$Z OmVo. ~mH$s gd© Jmoï>tÀ¶m VwbZoV Aer H¥$VkVm 
åhUOo gdm©{YH$ AmZ§XXm¶r Jmoï >AgVo. Xþgar H$moUVrM Jmoï> Vwåhmbm 
H¥$VkVoBVH$m AmZ§X XoD$ eH$V Zmhr.

ì¶³Vr EImÚm njmMo JmUo EoH$Vo, EImXo gw§Xago ’y$b nmhVo, 
EImÚm bhmZ½¶m ~mbH$mH$S>o nmhVo, CXmaVoMr EImXr H¥$Vr nmhVo, 
EImXo Mm§Jbogo dm³¶ dmMVo, ‘mdiË¶m gy¶m©H$S>o nmhVo, Ago H$mhrhr 
Agy eH$Vo, Ad{MVnUo Vo Vw‘À¶m g‘moa ¶oVo Am{U ‘J, ho {díd 
B©ídamMr A{^ì¶³Vr H$aV Amho, ¶m {dídmnmR>r‘mJo Ago H$mhrVar Amho 
H$s, Oo B©ídar Amho ømgmaIr CËH$Q>, JmT>, Vrd« Aer ^mdZm ‘ZmV 
XmQy>Z ¶oVo. åhUyZ H¥$VkVo{dZm ^³Vr hr AnyU© Amho; ^³Vrgmo~V 
H¥$VkVmhr Agmd¶mg hdr.

A^rßgm qH$dm Y¡¶© - ‘bm AmR>dVo H$s, AmnU EH$Xm EH$ 
n[anyU©Vm åhUyZ Y¡¶m©Mm CëboI Ho$bm hmoVm. ‘r EH$Xm ¶mXr‘Ü¶o XoIrb 
Ë¶mMm g‘mdoe Ho$bm hmoVm Ago ‘bm AmR>dVo. nU ¶oWo Y¡¶m©Mm AW© 
"na‘ gmhgm{df¶rMr AmdS> AgUo' Agm Amho. Am{U na‘ gmhgmMr 
hr AmdS> åhUOo A^rßgm. Aer A^rßgm H$s Or, Vw‘Mm nyU©nUo Vm~m 
KoVo Am{U H$moUVmhr ‘mJMm nwT>Mm {dMma Z H$aVm, hmVMo H$mhrhr 
amIyZ Z R>odVm, naVrÀ¶m gmè¶m e³¶Vm ZgVmZmhr, Vwåhmbm B©ídar 
emoYmÀ¶m ‘hmZ gmhgmgmR>r PmoHy$Z XoÊ¶mg àd¥Îm H$aVo; B©ída-
^oQ>rgmR>rÀ¶m ‘hmZ gmhgmgmR>r Am{U Ë¶mhÿZhr A{YH$ ‘hmZ Aem 
B©ídar gmjmËH$mamÀ¶m gmhgmgmR>r Vwåhmbm PmoHy$Z XoÊ¶mg àd¥Îm H$aVo. 
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""nwT>o H$m¶ hmoB©b?'' ¶m{df¶r EH$ jU^ahr e§H$m CnpñWV Z H$aVm, 
‘mJo diyZ Z nmhVm ¶m gmhgm‘Ü¶o Vwåhr ñdV…bm PmoHy$Z XoVm. H$maU, 
nwT>o H$m¶ hmoB©b Agm Oa Vwåhr {dMma H$aV ~gbmV, Va Vwåhr H$YrM 
gwédmV H$ê$ eH$Uma Zmhr. Vwåhr {VWoM {IiyZ amhVm. Ë¶mM {R>H$mUr 
OIS>bobo amhVm, Vwåhmbm H$mhrVar J‘mdÊ¶mMr ^rVr dmQ>V amhmVo, 
Vwåhmbm Vw‘Mm Vmob OmÊ¶mMr ^rVr dmQ>V amhVo. åhUyZM ‘r Y¡¶m©{df¶r 
~mobbo, nU Ia§Va Vr A^rßgm AgVo. Y¡¶© Am{U A^rßgm ¶m Jmoï>r 
hmVmV hmV KmbyZ Z§mXVmV. IarIwar A^rßgm hr Y¡¶©¶w³V AgVo.

g‘n©U - lrAaqdXm§Zr åhQ>bo Amho H$s, g‘n©U hr ¶moJgmYZogmR>r 
Amdí¶H$ AgUmar n{hbr Am{U EH$‘od AQ> Amho. Oa AmnU Vo gm§JV 
AmhoV Ë¶mà‘mUo dmJy bmJbmo Va, g‘n©U hm AZoH$ JwUm§n¡H$s EH$ 
JwU Amho Ago g‘Oy ZH$m, Va Vmo ¶moJgmYZoMr gwédmV H$aÊ¶mgmR>r 
AJXr A{Zdm¶© Amdí¶H$ AgUmam n{hbm Ñ{ï>H$moZ Amho, ho bjmV 
¿¶m. ì¶³VrZo g§nyU© g‘n©U H$am¶Mm {ZíM¶ Ho$bobm Zgob, Va ì¶³Vr 
¶moJgmYZoMr gwédmVM H$ê$ eH$V Zmhr.

ghZerbVm qH$dm à¶ËZgmVË¶ - na§Vw g‘n©U Oa g‘J« 
ìhmd¶mMo Agob, Va ghZerbVm qH$dm à¶ËZgmVË¶ ho JwU Amdí¶H$M 
AmhoV. AmÎmmn¶ªV AmnU MmaM JwU {dMmamV KoVbo AmhoV; Va AmVm 
‘r Ë¶m‘Ü¶o ghZerbVoMm g‘mdoe H$aVo. H$maU Oa ZmC‘oX Z hmoVm 
qH$dm gmoSy>Z Z XoVm, Vwåhr AS>MUtZm gm‘moao OmD$ eH$V Zgmb Va, 
CXmhaUmW©, A‘wH$ EH$ Jmoï> IynM H$R>rU Amho Ago åhUyZ, Vwåhr Vr 
H$ê$ eH$V Zgmb Va... åhUOo Y³Ho$MnoQ>o ~gV AmhoV, nU Varhr 
Vwåhr Ë¶m Jmoï>r {IemV KmbyZ, VerM dmQ>Mmb H$aV amhV Agmb 
Va - åhUOo Ogo åhQ>bo OmVo H$s, Vw‘À¶mVrb EImÚm XmofmMm n[aUm‘ 
åhUyZ Vwåhmbm Q>³Ho$Q>moUno Imdo bmJbobo AgVmV Am{U Varhr Ë¶mH$S>o 
bj Z XoVm, Vwåhr VgoM nwT>o MmbV amhmb Va, Vwåhr ’$ma Xÿada OmD$ 
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eH$V Zmhr. Ooìhm Vwåhr Vw‘À¶m gd¶rÀ¶m Agboë¶m OrdZmnmgyZ Xÿa 
OmVm, Voìhm n{hë¶mM diUmda Vwåhr {ZameoÀ¶m JV©Vo‘Ü¶o OmD$Z 
nS>Vm Am{U ZmX gmoSy>Z XoVm.

¶mMoM gdm©V ^m¡{VH$ ê$n åhUOo à¶ËZgmVË¶ ho Amho. JaO 
nS>br Va, EImXr Jmoï> hOma doim gwé H$aÊ¶mMr Oar doi Ambr, 
Var Vr H$aÊ¶mMm {ZíM¶ H$amd¶mg hdm. ‘mUg§ AJXr {Zame hmoD$Z 
‘mÂ¶mH$S>o ¶oVmV Am{U åhUVmV, ""‘bm dmQ>b§ hmoV§ H$s, AmVm 
gJi§ H$mhr Pmb§ Amho; nU AmVm ‘bm nwÝhm Zì¶mZo gwédmV H$amdr 
bmJUma.'' na§Vw Oa Ë¶m§Zm Ago gm§{JVbo H$s, ""nU ho Va H$mhrM 
Zmhr. Vwåhmbm H$Xm{MV VrM Jmoï> e§^a Zmhr, XmoZeo doim, H$Xm{MV 
hOma doimgwÕm H$amdr bmJob. Vwåhr ZwH$VoM Hw$R>o EH$ nmD$b nwT>o 
Q>mH$Vm Am{U Ago g‘Om¶bm bmJVm H$s, Vwåhr gwa{jV AmhmV, na§Vw 
Zoh‘rM Ago H$mhrVar AgVo H$s, Vwåhr WmoS>ogo nwT>o Joë¶mda VrM AS>MU 
{’$éZ naV ¶oVo.'' Vwåhmbm Ago dmQ>Vo H$s, Vwåhr àíZ gmoS>dbm Amho, 
g‘ñ¶m gmoS>{dbr Amho. nU Vwåhmbm nwÝhm EH$Xm VmoM àíZ, VrM 
g‘ñ¶m gmoS>dm¶bm bmJVo. Vr {Xgm¶bm H$Xm{MV H$mhrer {^ÝZ {XgVo 
nU g‘ñ¶m VrM AgVo. Aemdoir ""AJXr Oar Vr g‘ñ¶m bmImo 
doim Ambr Var ‘r Vr bmI doim naVdyZ bmdoZ, na§Vw ‘r Ë¶mVyZ 
nma nS>oZM,'' Agm {ZíM¶ Oa Vwåhr Ho$bobm Zgob, Va Vwåhr ¶moJ 
H$ê$M eH$Uma Zmhr. hr AJXr A{Zdm¶© Aer Jmoï> Amho.

bmoH$m§Zm Mm§Jbo Mm§Jbo AZŵ d ¶oVmV Am{U Vo åhUVmV, ""dm, hoM 
Va hdo hmoVo.'' Am{U ‘J hiyhiy Vo AZw^d pñWamdy bmJVmV, Zmhrgo 
hmoVmV, H$YrH$Yr PmH$moibo OmVmV Am{U ‘J AMmZH$nUo H$YrVar 
EH$X‘ AZno{jV Ago H$mhrVar, AJXrM gm‘mÝ¶ Ago Am{U daH$aUr 
nmhVm ñdmañ¶ dmQ>Uma Zmhr, Ago H$mhrVar Vw‘À¶m g‘moa ¶oVo Am{U 
‘mJ© AS>dyZ YaVo. Am{U ‘J Vwåhr åhUy bmJVm, ""ho H$m¶ ho? Oa 
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naV VoM gJio gwê$ H$am¶Mo Agob, Va ‘r AmOda EdT>r àJVr Ho$br, 
Ë¶mMm H$m¶ Cn¶moJ? ‘r ho H$emgmR>r H$am¶Mo? ‘r EdT>o à¶ËZ Ho$bo, 
‘bm ¶ehr {‘imbo, ‘r H$mhrVar gmÜ¶hr H$ê$Z KoVbo Am{U AmVm 
‘mÌ Ago ^mgVo Amho H$s, ‘r AmOda H$mhrM Ho$bo Zmhr¶o. Ë¶mMm 
H$mhrM Cn¶moJ Zmhr¶o.'' ¶mMm AW© Agm H$s, Vw‘À¶mH$S>o {MH$mQ>r 
Zmhr¶o. Oa ì¶³VrH$S>o {MH$mQ>r Agob Va Vr åhUVo, ""R>rH$ Amho. 
‘r {OV³¶m doiobm Amdí¶H$Vm nS>ob {VV³¶m doiobm nwÝhm gwédmV 
H$aoZ. hOma doim, Xhm hOma doim, JaO nS>br Va bmI doimgwÕm. 
‘r nwÝhm Zì¶mZo gwédmV H$aoZ. nU ‘r ‘mÂ¶m Ü¶o¶màV nmohmoMoZM 
Am{U H$moUVrM e³Vr ‘bm ¶m ‘mJm©da amoIy eH$Uma Zmhr.'' hr Iyn 
Amdí¶H$ Jmoï> Amho, AJXr Amdí¶H$.

åhUyZ ‘bm Ago dmQ>Vo H$s, AmnU ¶m ¶mXr‘Ü¶o gdm©V àW‘ 
g‘n©U {bhÿ. lrAaqdX åhUmbo Ë¶mà‘mUo, nyU©¶moJ H$amd¶mMm Agob 
Va ì¶³VrZo àW‘V… B©ídamàV g‘J« g‘n©U H$aÊ¶mMm {ZYm©a H$amd¶mg 
hdm, AÝ¶ H$moUVmhr ‘mJ© Zmhr. Ho$di hmM EH$ ‘mJ© Amho. nU Ë¶mZ§Va 
nmM ‘mZ{gH$ JwU, nmM ‘mZ{gH$ n[anyU©Vm Agm¶bm nm{hOoV Am{U 
¶m n[anyU©Vm Aem … àm‘m{UH$nUm qH$dm nmaXe©H$Vm, lÕm qH$dm 
{dídmg (AWm©VM, B©ídamdarb {dídmg), ^³Vr qH$dm H¥$VkVm, Y¡¶© 
qH$dm A^rßgm, {MH$mQ>r qH$dm à¶ËZgmVË¶.

{MH$mQ>rMo EH$ ê$n åhUOo {Zð>m Amho, ñdV…À¶m g§H$ënmer 
n«m‘m{UH$ AgUo, EH${Zð> AgUo. ì¶³VrZo EH$Xm {ZíM¶ Ho$bm H$s, 
‘J Ë¶mÀ¶mer ÑT> am{hbo nm{hOo. hr {MH$mQ>r hmo¶. Am{U Oa ì¶³Vr 
Aem arVrZo à¶ËZgmVË¶ amIob, Va EH$ doi Aer ¶oVo, Ooìhm ì¶³Vr 
{dO¶r Pmbobr AgVo. Am{U {dO¶ hm gdm©V XrK©ñWm¶r AgVmo.

(CWM 08 : 36-42)

*
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AmË‘XmZ
Oa ì¶³Vr {dídmgmZo Am{U ImÌrnyd©H$ B©ídamàV AmË‘XmZ 

H$aob Va B©ídamH$Sy>Z {VÀ¶mgmR>r gmao H$mhr Ho$bo OmB©b; nS>Xo hQ>dbo 
OmVrb, Am§V[aH$ MoVZm OmJ¥V Ho$br OmB©b, öX¶ Am{U àH¥$Vr ewÕ 
Ho$br OmB©b. ho ì¶³Vrbm AJXr EH$X‘ nyU©ËdmZo Oar H$aVm Ambo 
Zmhr Var, ì¶³Vr OodT>o Vo A{YH$m{YH$ H$aob, VodT>çm A{YH$m{YH$ 
à‘mUmV {Vbm Am§V[aH$ gmhmæ¶ Am{U ‘mJ©Xe©Z bm^V amhrb Am{U 
A§Va§Jm‘Ü¶o B©ídamMm g§nH©$ Am{U Ë¶mMr AZw^yVr MT>Vr-dmT>Vr 
amhrb.  Vw‘À¶m‘Yrb e§H$m KoUmao ‘Z H$‘r g{H«$¶ ~Zbo Am{U Vw‘À¶m 
‘Ü¶o {dZ‘«Vm d g‘n©UmMr BÀN>m Oa dmT>rbm bmJbr Va, ho KSy>Z 
¶oUo {ZpíMVnUo e³¶ Amho. Ë¶mgmR>r ¶m ì¶{V[a³V, BVa H$moUË¶mM 
Vnñ¶oMr Am{U gm‘Ï¶m©Mr Amdí¶H$Vm Zmhr. 

(CWSA 29 : 69)

*

¶moJgmYZoMm Jm^m
ì¶³Vrbm Oa B©ída hdm Agob Va, ì¶³VrÀ¶m öX¶mMr ewÕrH$aU 

à{H«$¶m nU B©ídamZoM hmVr ¿¶mdr Am{U Ë¶mZoM gmYZm {dH${gV H$amdr 
Am{U Ë¶mbm Amdí¶H$ Ago AZw^dhr B©ídamZoM Ë¶mbm XoD$ H$amdoV, 
hr Or Vw‘Mr ¶moJm{df¶rMr AmYrMr H$ënZm hmoVr, Ë¶mbm AZwbjyZ 
CÎma XoVmZm, ‘r Vgo {b{hbo hmoVo. ‘bm Ago åhUmd¶mMo hmoVo H$s, 
Ago hmoUo e³¶ Amho Am{U Ago KSy>Zhr ¶oVo. 

nU Ë¶mgmR>r Ë¶m ì¶³VrMm B©ídamda {dídmg Agmd¶mg hdm, 
^adgm Agmdm¶mg hdm Am{U g‘n©UmMr BÀN>m Agmd¶mg hdr. 
H$maU, B©ídamZo gmao H$mhr hmVr KoÊ¶m‘Ü¶o, ì¶³VrZo Ho$di ñdV…À¶m 
à¶ËZm§da Z {dg§~Vm, ñdV…bm B©ídamÀ¶m hmVr gmon{dUo A§V^y©V Amho. 
¶m‘Ü¶o ì¶³VrMr gmar lÕm Am{U {dídmg B©ídamdaM AgUo Am{U 
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Ë¶mZo CÎmamoÎma AmË‘g‘n©U àJV H$aV amhUo A{^àoV Amho. Ia§Va, 
hoM gmYZoMo VÎd Amho Am{U VoM ‘r ñdV…hr AZwgabobo Amho. ‘mÂ¶m 
Ñï>rZo Var, ¶moJgmYZoMm hm Jm^m Amho. ‘bm dmQ>Vo, am‘H¥$îUm§Zr 
‘m§OamÀ¶m {nëbmMr Or à{V‘m dmnabr Amho, Vr nX²YV hrM Amho. 
nU gJù¶m§Zm hm ‘mJ© EH$X‘M AZwgaVm ¶oV Zmhr. BWn¶ªV ¶oD$Z 
nmohmoMÊ¶mgmR>r Ë¶m§Zm doi bmJVmo. Ooìhm ‘Z Am{U àmU em§V hmoVmV 
Voìhm ‘J hm ‘mJ© A{YH$ {dH${gV hmoVmo.

(CWSA 29 : 70) 

*

A{Zdm¶© Amdí¶H$ JwU
Á¶m JwUm§~X²Xb Vwåhr ~mobV AmhmV, Vo JwU AmÜ¶mpË‘H$ ‘mJm©H$S>o 

KoD$Z OmÊ¶mgmR>r gmhmæ¶^yV hmoUmao AmhoV Am{U Á¶m Xmofm§Mm Vwåhr 
CëboI Ho$bmV, Vo gJio Xmof åhUOo ‘mJm©‘Yrb A{Ve¶ J§^ra Ago 
AS>Wio AmhoV. 

AmÜ¶mpË‘H$ à¶ËZm§gmR>r àm‘m{UH$nUm hr AJXr AË¶mdí¶H$ Jmoï> 
Amho Am{U Hw${Q>bVm hm H$m¶‘ñdê$nr AS>Wim Amho. gmpËdH$ àd¥Îmr 
hr AmÜ¶mpË‘H$ OrdZmgmR>r Zoh‘rM ¶mo½¶ Am{U V¶ma Aer ‘mZÊ¶mV 
Ambr Amho, Va amO{gH$ àd¥Îmr hr ‘mÌ BÀN>mAmH$m§jmÀ¶m ^mamZo X~yZ 
OmVo. Ë¶mM doir hohr Iao Amho H$s, AmÜ¶mpË‘H$Vm hr Jmoï> X²d§X²dmVrV 
AgVo Am{U Ë¶mgmR>r Oa H$m H$emMr Amdí¶H$Vm AgobM Va Vr, 
D$Üd©‘wI A^rßgoMr AgVo. 

Am{U hr A^rßgm gmpËdH$ àd¥ÎmrÀ¶m ì¶³VrBVH$sM amO{gH$ 
àd¥ÎmrÀ¶m ì¶³Vr‘Ü¶ohr C{XV hmoD$ eH$Vo. Oer EImXr gmpËdH$ 
àd¥ÎmrMr ì¶³Vr {VÀ¶m JwUm§À¶m AVrV hmoD$ eH$Vo VerM, amO{gH$ 
àd¥ÎmrMr ì¶³Vrhr {VÀ¶m AdJwUm§À¶m, BÀN>mAmH$m§jm§À¶m AVrV hmoD$Z, 
B©ídar ewÕVm, àH$me Am{U ào‘màV diy eH$Vo. AWm©V, Ooìhm ì¶³Vr 
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ñdV…À¶m H${Zð> àH¥$Vrda {dO¶ àmßV H$ê$Z KoB©b Am{U ñdV…‘YyZ 
Vr ’o$Hy$Z XoB©b VoìhmM hr Jmoï> KSy>Z ¶oB©b. H$maU Vr Oa nwÝhm H${Zð> 
àH¥$Vr‘Ü¶o OmD$Z nS>br, Va Vr ì¶³Vr ‘mJ©^«ï> hmoÊ¶mMr nU e³¶Vm 
AgVo qH$dm AJXrM H$mhr Zmhr Va, Omon¶ªV Vr Ë¶m‘Ü¶o a‘bobr 
AgVoo Vmon¶ªV {VMr Am§V[aH$ àJVr Iw§Q>Vo.

na§Vw Ym{‘©H$ Am{U AmÜ¶mpË‘H$ B{Vhmgm‘Ü¶o, ‘moR>‘moR>çm 
JwÝhoJmam§Mo ‘hmZ g§Vm§‘Ü¶o qH$dm AdJwUr dm H$‘r JwUdmZ ì¶³VtMo 
AmÜ¶mpË‘H$ gmYH$m§‘Ü¶o Am{U ^³Vm§‘Ü¶o énm§Va hmoVmZm dma§dma 
AmT>iyZ Ambo Amho. CXmhaUmW© ¶wamon‘Ü¶o g|Q> Am°JpñQ>Z, ^maVm‘Ü¶o 
M¡VÝ¶mMo OJmB© Am{U ‘YmB©, {~ëd‘§Jb Am{U Ë¶mgmaIr AZoH$ 
CXmhaUo AmhoV. Omo H$moUr B©ídamÀ¶m KamMo XadmOo AJXr àm‘m{UH$nUo 
R>moR>mdVmo, Ë¶mÀ¶mgmR>r Vo H$YrM ~§X ZgVmV ‘J Ë¶m ‘mUgmÀ¶m 
^yVH$mimVrb R>moH$am qH$dm MwH$m {H$Vr H$m AgoZmV. ‘mZdr JwU Am{U 
‘mZdr Xmof åhUOo A§Va§JmV AgUmè¶m B©ídar VÎdmda AZwH«$‘o AgUmar 
VoOñdr d H$mimoIr AmdaUo hmoV. nU Ooìhm hr AmdaUo ^oXbr OmVmV 
Voìhm, AmËå¶mÀ¶m C§MràV OmVmZm, Vr XmoÝhr Mm§Jbr nmoiyZ {ZKVmV.

B©ídamg‘moarb {dZ‘«Vm hr XoIrb AmÜ¶mpË‘H$ OrdZmMr EH$ 
A{Zdm¶© AQ> Amho Am{U AmÜ¶mpË‘H$ Jd©, CX²YQ>nUm qH$dm K‘|S> Am{U 
ñdV…darb ’$mOrb {dídmg ¶m Jmoï>r Zoh‘rM Imbr IoMUmè¶m AgVmV. 
na§Vw ¶m ‘mJm©darb AS>MUr bjmV KoVm, B©ídamdarb {dídmg Am{U 
ñdV…À¶m AmÜ¶mpË‘H$ {Z¶Vrdarb lÕm (åhUOo, ‘r A§V…H$aUnyd©H$, 
OrdmÀ¶m {ZH$amZo B©ídamMm emoY KoV Amho Ë¶m‘wio EH$ Zm EH$ {Xdg ‘r 
Ë¶mÀ¶mn¶ªV nmohmoMoZM hm {dídmg) ¶m Jmoï>r IynM Amdí¶H$ AgVmV.

B©ída gJù¶m§‘Ü¶oM Agë¶m‘wio, BVam§Mm {VañH$ma H$aUo ¶m 
Jmoï>rbm ¶oWo WmamM Zmhr. A§{V‘V…, ‘mUgmÀ¶m H¥$Vr Am{U AmH$m§jm 
¶m H$YrM jwëbH$ Am{U {Zén¶moJr AgV ZmhrV H$maU, gJio OrdZ 
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åhUOoM A§YH$mamVyZ àH$memH$S>o Mmbbobr OrdmMr dmQ>Mmb AgVo.
Am‘Mm Ñ{ï>H$moZ Agm Amho H$s, amOH$maU, gm‘m{OH$ gwYmaUm, 

namonH$ma ¶m§gma»¶m ‘mZdmZo ñdrH$maboë¶m H$moUË¶mhr gm‘mÝ¶ ‘mJm©Zo, 
‘mZdVm ñdV…À¶m ‘¶m©Xm§À¶m nbrH$S>o OmD$ eH$Uma Zmhr. H$maU 
øm gJù¶m Jmoï>r åhUOo VmËnwaVr Ho$bobr ‘b‘nQ²>Q>r AgVo. ¶mVyZ 
Iar gwQ>H$m hr Om{Udo‘Ü¶o n[adV©Z Pmë¶mdaM KSy>Z ¶oVo; ì¶³Vr 
Amnë¶m OrdmÀ¶m A{YH$ ‘hmZ, A{YH$ ì¶mnH$ Am{U A{YH$ {dewÕ 
Aem nX²YVrV n[ad{V©V hmoB©b Am{U Ë¶mda AmYm[aV H¥$Vr H$ê$ 
bmJob, OrdZ OJy bmJob VoìhmM ¶m‘YyZ gwQ>H$m KSy>Z ¶oVo. EH$Xm 
H$m AmÜ¶mpË‘H$ {Xem {ZpíMV Pmbr H$s ‘J, ì¶³VrZo Amnbr gmar 
D$Om© Ë¶m {XeoZoM di{dbr nm{hOo.

(CWSA 29 : 42-43)

**

àm‘m{UH$nUm

àm‘m{UH$nUm åhUOo H$m¶?

Or EH$‘od A{Zdm¶© Amdí¶H$ AQ> Amho Am{U Vr åhUOo 
àm‘m{UH$nUm.

*

àm‘m{UH$nUm åhUOo H$m¶? àm‘m{UH$nUm åhUOo H$moUË¶mhr 
H${Zð> e³VtMo à^md Z ñdrH$maVm, Ho$di B©ídar à^mdM ñdrH$maUo.

*

gd©Wm B©ídamH$S>oM diUo Am{U Ho$di B©ídar AmdoJM VodT>o 
ñdrH$maUo åhUOo àm‘m{UH$nUm. Vgo ~ZÊ¶mMr IarIwar, gVVMr BÀN>m 
Am{U Ë¶mgmR>r Ho$bobo à¶ËZ åhUOo àm‘m{UH$nUm hmo¶.

*

àm‘m{UH$nUm åhUOo Vw‘Mr BÀN>m hr IarIwar BÀN>m Agbr 
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nm{hOo. ""‘r A^rßgm ~miJVmo'' Agm Oa H$m Vwåhr ZwgVmM {dMma 
H$amb Am{U Ë¶m A^rßgoer {dg§JV Aem Jmoï>r H$aV amhmb qH$dm 
Vw‘À¶m ñdV…À¶m BÀN>mdmgZm§MrM nyVu H$aV amhmb qH$dm ñdV…bm 
{damoYr AgUmè¶m à^mdm§Zm Iwbo H$amb, Va Vr BÀN>m àm‘m{UH$ Zmhr, 
Ago g‘Omdo.

*

àm‘m{UH$nUm åhUOo B©ídam{^‘wI Agboë¶m gdm}ÀM A^rßgobm, 
{damoY H$aÊ¶mg Amnë¶m‘Yrb H$moUË¶mM ^mJmbm g§‘Vr Z XoUo.

*

gd© àm‘m{UH$ A^rßgoMm n[aUm‘ Z³H$sM hmoVmo; Oa Vwåhr 
àm‘m{UH$ Agmb Va Vwåhr B©ídar OrdZm‘Ü¶o CÝZV hmoVm. nyU©nUo 
àm‘m{UH$ AgUo åhUOo - ’$³V Am{U ’$³V B©ídar gË¶mMrM 
A^rßgm ~miJUo; {Xì¶ ‘mVoàV ñdV…bm A{YH$m{YH$ g‘{n©V H$aUo; 
¶m A^rßgoì¶{V[a³V AgUmè¶m d¡¶p³VH$ gd© ‘mJÊ¶m d dmgZm ¶m§Mm 
n[aË¶mJ H$aUo; OrdZmVrb àË¶oH$ H¥$Vr hr B©ídambmM g‘n©U H$aUo 
Am{U H$moUVmhr Ah§H$ma AmS> ¶oD$ Z XoVm, Vo H$m¶© B©ídamZo {Xbobo 
Amho Ago ‘mZyZ H$m¶© H$aUo. hmM {Xì¶ OrdZmMm nm¶m Amho. ì¶³Vr 
EH$mEH$s EH$X‘ Aer hmoD$ eH$V Zmhr. nU Oa Vr gmVË¶mZo Ver 
A^rßgm ~miJob Am{U B©ídar e³VrZo gmhmæ¶ H$amdo åhUyZ {VMm 
AJXr A§V…H$aUnyd©H$ Am{U gmÜ¶mgai BÀN>oZo, Zoh‘r Ymdm H$aV 
amhrb; Va ì¶³Vr ¶m MoVZoàV A{YH$m{YH$ CÝZV hmoV amhVo.

(CWSA 29 : 50-51)

*

gmYZo‘Yrb àm‘m{UH$nUm
‘mUg§ Zoh‘rM O{Q>b AgVmV Am{U Ë¶m§À¶m àH¥$Vr‘Ü¶o, Ë¶m§Mo 

JwU d Xmof nañnam§‘Ü¶o BVHo$ {‘gibobo AgVmV H$s, Vo doJio H$aVm 
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¶oUo OdiOdi Ae³¶ AgVo. ì¶³Vrbm ñdV… AmnU Ogo Agmdogo 
dmQ>V AgVo qH$dm BVam§Zr Amnë¶mH$S>o Ogo ~Kmdogo dmQ>V AgVo qH$dm 
ì¶³VrMm H$b H$Yr {VÀ¶m ñd^mdmÀ¶m EH$m ~mOyZo PwH$bobm AgVmo 
Voìhm Vr Oer AgVo VoìhmMr Vr Am{U Vr ì¶³Vr dmñVdmV Oer 
AgVo qH$dm BVam§er g§~§{YV AgVmZm Oer AgVo, qH$dm ñd^mdmÀ¶m 
Xþgè¶mM ~mOyZo dmJV AgVmZm Vr Oer AgVo, ¶m Jmoï>t‘Ü¶o Iyn 
A§Va Agy eH$Vo.

‘mZdr àH¥$VrÀ¶m Ñï>rZo nmhVm, nyU©nUo àm‘m{UH$ AgUoo, 
gai‘mJu AgUo, Iwbo AgUo hr H$mhr gmYrgmonr CnbãYr Zmhr. 
Ho$di AmÜ¶mpË‘H$ à¶mgm§ZrM hr Jmoï> gmÜ¶ hmoD$ eH$Vo. Ë¶mgmR>r 
AJXr H$R>mooa Aer AmË‘narjUmË‘H$ A§VÑ©ï>r Agbr nm{hOo, Ë¶mÀ¶mH$S>o 
AmË‘{ZarjUmMr ñdg‘W©Z Z H$aUmar {M{H$Ëgm Amdí¶H$ Amho. Am{U 
^ë¶m ^ë¶m gmYH$m§H$S>o qH$dm ¶mo½¶m§H$S>oXoIrb hr j‘Vm ZgVo.  Ho$di 
àXrßV Aem B©ídar H¥$no‘wioM, gmYH$mbm ñdV…Mm emoY bmJVmo Am{U 
Ë¶mÀ¶m‘Ü¶o Á¶m H$‘VaVm AgVmV, Ë¶m ^ê$Z H$mTy>Z, Ë¶mMo n[adV©Z 
KS>{dÊ¶mMr j‘Vm Ho$di Ë¶m B©ídar H¥$no‘Ü¶oM AgVo. Am{U ho gwÕm 
Ho$ìhm e³¶ hmoVo? Va Ooìhm gmYH$ B©ídar H$m¶m©gmR>r ñdV…bm g‘{n©V 
H$ê$ nmhVmo Am{U Vgo H$aÊ¶mg Vmo gh‘Vr XoVmo VoìhmM ho KSy>Z ¶oVo.

*

gai‘mJunUm åhUOo ñdV…er Am{U B©ídamer AJXr gmYogwYonUmZo 
gMmoQ>rZo dmJUo Am{U ì¶³VrZo dmJÊ¶mÀ¶m nX²YVr‘Ü¶o Hw${Q>bVm Z 
~miJUo. ñdg‘W©Z åhUOo ñdV…Mr MyH$ AmoiIÊ¶mMr A{ZÀN>m Am{U 
lr‘mVmOtZr gm§JyZXoIrb, Ë¶m§À¶mer à{VdmX H$aV, AmnUM H$go 
~amo~a AmhmoV ho {gÕ H$aÊ¶mMm à¶ËZ H$aUo åhUOo ñdg‘W©Z hmo¶.

(CWSA 29 : 51, 54)

**
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A^rßgm

A^rßgoMo ‘mob
öX¶mnmgyZ Ho$bobm gmYm, gai, àm‘m{UH$ Ymdm Am{U A^rßgm 

hrM EH$ ‘hÎdmMr Jmoï> Amho Am{U Vr Jmoï> j‘Vm§nojmhr A{YH$ 
Amdí¶H$ Am{U A{YH$ à^mdr AgVo.

*

ì¶³VrZo {OVHo$ e³¶ Amho {VVHo$ ñdV…bm lr‘mVmOtÀ¶m 
e³VràV Iwbo amIUo Am{U àm‘m{UH$nUo A^rßgm ~miJUo Amdí¶H$ 
Amho. ‘J {H$Vrhr AS>MUr Amë¶m Varhr Ë¶mda ‘mV H$aVm ¶oVo - 
H$Xm{MV Ë¶mbm H$mhr doi bmJob nU n[aUm‘mMr ImÌr AgVo.

*

lr‘mVmOtMr e³Vr Amnë¶m AdVr^modVr gd©Ì Amho Ago 
g‘OyZ, Vr AmV à{dï> ìhmdr åhUyZ ì¶³VrZo {VMm Ymdm H$amd¶mg 
hdm. Oa ì¶³Vrbm Ver IarM OmUrd Pmbr Va CÎm‘M, nU Oar 
Vgo Pmbo Zmhr Varhr ì¶³VrMr lÕm Agob Am{U Ë¶m Ymì¶m‘Ü¶o 
e³Vr Agob Varhr, lr‘mVmOtMr e³Vr AmV àdm{hV hmoD$ eH$Vo.

*

ì¶³VrZo B©ídamda {dg§~yZ Agmdo Am{U Ë¶mgmo~VM H$mhr gj‘ 
gmYZmgwÕm H$amdr. gmYZoÀ¶m à‘mUmV Zìho Va, OrdmÀ¶m Am{U Ë¶mÀ¶m 
A^rßgoÀ¶m à‘mUmV, B©ída Ë¶mMo ’$b àXmZ H$aVmo. qMVm H$aV ~gUo 
XoIrb Cn¶moJmMo Zmhr. ""‘r Agm hmoB©Z, ‘r Vgm hmoB©Z, ‘r H$go 
Agmdo ~ao?'' ¶mEodOr, ""‘bm ‘r H$m¶ ìhmdogo dmQ>Vo ¶mgmR>r Zmhr 
Va, B©ídambm ‘r H$moU ~ZUo Ano{jV Amho, Vgo ìhmd¶mg ‘r V¶ma 
Amho'' Ago åhUUo Amdí¶H$ Amho Am{U ~mH$s gJù¶m Jmoï>r Ë¶mM 
AmYmamda Pmë¶m nm{hOoV.

*
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BVa H$moUm ì¶³Vrbm, H$moUË¶mhr H$ënZobm, H$moUË¶mhr Jmoï>rbm, 
Vwåhr Vw‘À¶m Am{U B©ídamÀ¶m‘Ü¶o H$m ¶oD$ XoVm? Ooìhm Vwåhr nyU© 
A^rßgm¶w³V AgVm, AmZ§XmV AgVm Voìhm BVa H$moUVrM Jmoï> ‘hÎdmMr 
Zmhr; B©ída Am{U Vw‘Mr A^rßgm ¶mì¶{V[aº$ BVa H$moUË¶mhr Jmoï>rbm 
‘hÎd XoVm H$m‘m Z¶o. Oa EImÚm ì¶³Vrbm B©ída ËdaoZo, g§nyU©V…, 
g‘J«VoZo {‘imdm Ago dmQ>V Agob, Va Ë¶m ì¶³VrMm Ñ{ï>H$moZ VgmM 
g§nyU©, gd©g‘mdoeH$ Agmd¶mg hdm. VmoM Ë¶mMm EH$‘od CpX²Xï>[~§Xÿ 
Agmd¶mg hdm Am{U Ë¶m‘Ü¶o BVa H$emMrhr, AJXr H$emMrhr bwS>~yS> 
AgVm H$m‘m Z¶o.

B©ída H$gm Agmdm, Ë¶mZo H$go dmJmdo, Ë¶mZo H$go dmJVm H$m‘m 
Z¶o, ¶mg§~§YrÀ¶m ‘mZ{gH$ H$ënZm§Zm H$mhrhr qH$‘V Zmhr, CbQ> Ë¶m 
‘mZ{gH$ H$ënZm åhUOo ‘mJm©Vrb Ym|S>M R>aVmV. EH$ B©ídaM Ho$di 
‘hÎdmMm Amho. Ooìhm Vw‘Mr MoVZm B©ídambm H$diyZ KoVo, VoìhmM Iè¶m 
AWm©Zo B©ída H$m¶ Amho ho Vwåhmbm g‘OVo, Ë¶m AmYr Zmhr. H¥$îU hm 
H¥$îU Amho, Ë¶m‘wio Ë¶mZo H$m¶ Ho$bo, H$m¶ Ho$bo Zmhr ¶mbm ‘J Aer 
ì¶³Vr ‘hÎd XoV Zmhr Va Vr ì¶³Vr Ë¶mbm nmhmVo, Ë¶mbm ^oQ>Vo; 
Ë¶mMm àH$me, Ë¶mMr CnpñWVr, Ë¶mMo ào‘, Ë¶mMm AmZ§X hmM H$m¶ 
Vmo Ë¶mÀ¶mgmR>r ‘hÎdmMm R>aVmo. AmÜ¶mpË‘H$ A^rßgo~m~VrV Zoh‘r 
ho AgoM AgVo - hm AmÜ¶mpË‘H$ OrdZmMm H$m¶Xm Amho. H$moUË¶mhr 
‘mZ{gH$ H$ënZm qH$dm àm{UH$ MT>CVma ¶m§À¶mda doi dm¶m Kmbdy 
ZH$m - Vo T>J nidyZ bmdm. Or EH$‘od Amdí¶H$ Jmoï> Amho Ë¶mdaM 
Vw‘Mo bj H|${ÐV H$am.

(CWSA 29 : 55-56)

*

A^rßgm Am{U IoMUo
ñdV…gmR>r H$mhr Jmoï>r {‘i{dÊ¶mÀ¶m BÀN>o‘YyZ ghgm IoMyZ 
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KoUo hr à{H«$¶m KSy> bmJVo; nU A^rßgo‘Ü¶o ‘mÌ, CÀMVa MoVZoZo 
AdVamdo Am{U Amnë¶m ApñVËdmMm Vm~m ¿¶mdm åhUyZ, {VÀ¶màV 
Ho$bobo AmË‘XmZ AgVo. OodT>r hr hmH$ CËH$Q>, VodT>o ho AmË‘XmZ 
A{YH$ OmñV! 

*

hQ>mVQ>mZo àH$me Imbr AmUÊ¶mMm, Ë¶mbm Imbr IoMÊ¶mMm à¶ËZ 
H$aUo, hr I{MVM EH$ MyH$ Amho. A{V‘mZg Ago OmoaO~aXñVrZo 
{‘i{dVm ¶oV Zmhr. Ooìhm ¶mo½¶ doi ¶oB©b Voìhm Vo A{V‘mZg AmnUhÿZ 
ñdV…M ñdV…bm àH$Q> H$aob. nU Ë¶mgmR>r AmYr ~aoM H$mhr H$amdo 
bmJob Am{U Vo gwÕm A{Ve¶ YramZo, H$moUVmhr CVmdionUm Z H$aVm, 
H$amd¶mg hdo.

(CWSA 29 : 61)

*

A^rßgoMm A½Zr
‘mJ© H$moUVmhr AZwgabm, Var EH$ Jmoï> H$aUo Amdí¶H$M Amho 

Am{U Vr Jmoï> åhUOo EH${Zð> AgUo Am{U bú¶mÀ¶m A§Vmn¶ªV OmÊ¶mMr 
V¶mar ~miJUo. Vwåhr AmÎmmn¶ªV ~è¶mMdoim hm {ZíM¶ Ho$bm Amho, 
Ë¶mda ÑT> amhm. àmUmÀ¶m dmXim§‘wio Vw‘À¶m AmËå¶mMr A^rßgm {dPy 
XoD$ ZH$m.

(CWSA 29 : 71)

**

g‘n©U

g‘n©U åhUOo H$m¶?
B©ídamàV Ho$bobo AmË‘XmZ åhUOo g‘n©U. ì¶³Vr Oo H$mhr Amho 

Am{U {VÀ¶mnmer Oo H$mhr Amho Vo gmao B©ídambm XoD$ H$aUo; H$mhrhr 
ñdV:Mo Zmhr Ago g‘OUo; BVa H$moUVrhr Amkm Z nmiVm, Ho$di 
B©ídar g§H$ënmÀ¶m AmkoMo nmbZ H$aUo; Ah§H$mamgmR>r Zmhr Va, 
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B©ídamgmR>r OrdZ ì¶VrV H$aUo åhUOo g‘n©U.

*

Oo hmVMo H$mhrhr amIyZ Z R>odVm, ñdV…À¶m gd© A§Jm§{Zer 
B©ídamàV ñdV…bm XoD$ H$aVmV, Ë¶m§Zm B©ída ñdV…bmM XoD$Z ~gVmo. 
Am{U ‘J Ë¶m§Zm pñWaVm, àH$me, ep³Vgm‘Ï¶©, AmZ§X, ñdmV§Í¶,  
{dembVm, kmZmMr CÎmw§JVm, AmZ§XgmJa ¶m Jmoï>r àmßV hmoVmV.

*

{Xì¶ e³VrZo gdm©Mm ñdrH$ma H$amdm Am{U Ë¶mV n[adV©Z KS>dyZ 
AmUmdo åhUyZ, Vw‘Mo åhUyZ Oo H$mhr Amho Vo gd© Am{U Vwåhr ñdV… 
¶m§Zm, B©ídambm g‘{n©V H$aUo åhUOo AmË‘g‘n©U. 

*

ñdV…À¶m H$ënZm, BÀN>m, gd¶r ¶m§Mm AmJ«h Z YaVm, gd©Ì 
Ë¶m§Mr OmJm B©ídar gË¶mbm Ë¶mÀ¶m kmZmX²dmaoo, Ë¶mÀ¶m BÀN>oX²dmao 
Am{U Ë¶mÀ¶m H$m¶m©X²dmao KoVm ¶mdr åhUyZ gh‘Vr XoUo åhUOo g‘n©U. 
ñdV…‘Ü¶o Oo H$mhr Amho Vo B©ídamàV {Zdo{XV H$aUo, ì¶³VrZo Vr 
ñdV… Oo Amho Vo Am{U {VÀ¶mnmer Oo H$mhr Amho Vo B©ídamàV An©U 
H$aUo, åhUOo g‘n©U!

*

XmoZ e³¶Vm AgVmV. EH$ åhUOo d¡¶p³VH$ à¶ËZm§À¶m X²dmao 
ewÕrH$aU, nU ¶mbm ~amM H$mbmdYr bmJVmo. Xþgar e³¶Vm åhUOo 
B©ídar H¥$noZo Ë¶m‘Ü¶o WoQ> hmV KmbUo, hr H¥$Vr ghgm A{YH$ ObX 
AgVo. ¶m Xþgè¶m Jmoï>rgmR>r g§nyU© g‘n©U, AmË‘XmZ ¶m§Mr Amdí¶H$Vm 
AgVo. Am{U Ë¶mgmR>r nwÝhm H$emMr Amdí¶H$Vm AgVo Va Vr åhUOo, 
B©ídar e³Vrg H$m¶© H$ê$ XoB©b BVnV, ~è¶mn¡H$s em§V amhÿ eHo$b Aem 
‘ZmMr! àË¶oH$ nmdbmJ{UH$ g§nyU© EH${Zð> amhÿZ, B©ídar e³VrH$m¶m©g 
gmhmæ¶H$mar R>aob Ago ‘Z Agbo nm{hOo, AÝ¶Wm Ë¶mZo {H$‘mZ pñWa 
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d em§V Var am{hbo nm{hOo.
am‘H¥$îUm§Zr Á¶m ‘m§OarÀ¶m {nëbmgma»¶m Ñ{ï>H$moZmMm CëboI 

Ho$bm hmoVm, Ë¶m Ñ{ï>H$moZmer {‘iVrOwiVr Aer hr Xþgar AdñWm 
AgVo. Á¶m ì¶³VtZm, Ë¶m Oo H$mhr H$aV AgVmV Ë¶m‘Ü¶o {dMma Am{U 
BÀN>oÀ¶m X²dmao Iyn J{Verb hmbMmbtMr gd¶ Pmbobr AgVo Aem 
ì¶³VtZm ¶m J{V{dYr pñWa H$aUo Am{U ‘mZ{gH$ AmË‘XmZmMr em§VVm 
AmË‘gmV H$aUo AdKS> OmVo. Ë¶m§Zm ¶moJgmYZm H$aVm ¶oUma Zmhr 
qH$dm Vo AmË‘XmZmn¶ªV nmohmoMy eH$Uma ZmhrV Agm ¶mMm AW© Zmhr; 
‘mÌ ewÕrH$aU Am{U AmË‘XmZ nyU©Ëdmg OmÊ¶mgmR>r Ë¶m§Zm A{YH$ 
H$mbmdYr bmJVmo; Voìhm Aem ì¶³VtH$S>o Yra, pñWa à¶ËZgmVË¶ 
Am{U gd© Jmoï>tÀ¶m nma OmÊ¶mMm {ZíM¶ hdm, Agm ¶mMm AW© hmo¶. 

(CWSA 29 : 83)

*

Xodmda lÕm, {dídmg, B©ídar e³VràV AmË‘XmZ Am{U g‘n©U 
¶m Amdí¶H$ Am{U A{Zdm¶© Jmoï>r AmhoV. nU Xodmdarb {dídmg hm, 
H${Zð> àH¥$VrÀ¶m AmdoJm§àV eaUmJVr, Xþ~©bVm, {ZéËgmh ¶m§Mm ~hmUm 
~ZVm H$m‘m Z¶o. {Xì¶ gË¶mÀ¶m ‘mJm©‘Ü¶o Oo H$mhr AmS> ¶oB©b Ë¶m 
gdmªZm gmVË¶mZo ZH$ma {Xbm nm{hOo; Vmo ZH$ma Am{U AWH$ A^rßgm 
¶m§À¶m g‘doV Ë¶m {dídmgmZo ‘mJ©H«$‘U Ho$bo nm{hOo. B©ídamàV g‘n©U 
ho, ñdV…À¶m BÀN>m§Zm, H${Zð> hmbMmbtZm eaU OmÊ¶mMo, qH$dm ñdV…
À¶m Ah§H$mambm eaU OmÊ¶mMo qH$dm B©ídamMo ‘m¶mdr ê$n YmaU 
Ho$boë¶m, AkmZ d A§YH$mamÀ¶m H$moUË¶mVar e³VtZm eaU OmÊ¶mMo 
EH$ H$maU, EH$ ~waIm, EH$ {Z{‘Îm ~ZVm Cn¶moJmMo Zmhr.

(CWSA 29 : 87)

*

g‘n©UmMr à{H«$¶m
g‘n©U hr H$mhr VËH$mi H$aVm ¶oÊ¶mOmoJr Jmoï> Zmhr, Vo BVHo$ 
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H$mhr gmono Zmhr H$maU Amnë¶m ApñVËdm‘Ü¶o Ë¶mbm {damoY H$aUmao 
Agohr ~aoM H$mhr AgVo. na§Vw ì¶³VrH$S>o g‘{n©V hmoÊ¶mMr BÀN>m ‘mÌ 
Agbr nm{hOoo. gmYZ ~ZÊ¶mÀ¶m ~m~VrVhr hrM Jmoï> bmJy nS>Vo. Oa 
ì¶³VrH$S>o BÀN>m Agob Am{U Vr lr‘mVmOtZm AmdmhZ H$aob Am{U 
e³¶ Amho {VVHo$ ñdV…bm Ë¶m§À¶màV Iwbo H$aob, Va hiyhiy ¶m Jmoï>r 
àH¥$Vr‘Ü¶o {dH${gV hmoD$ bmJVmV.

(CWSA 29 : 69)

*

g‘n©UmMr à{H«$¶m åhUOoM EH$ Vnñ¶m Amho. BVHo$M Zìho 
Va, dmñV{dH$ Vr Vnñ¶oMr Xþhoar à{H«$¶m Amho; g‘n©UmMr à{H«$¶m 
AmYrnmgyZ Mm§Jë¶m arVrZo gwé Pmbobr AgVmZmhr, XrK©H$min¶ªV 
MT>VodmT>Vo g‘n©U {Q>Hy$Z amhVo. Z§Va ‘J EH$ doi Aer ¶oVo H$s, 
Ooìhm ì¶³Vrbm B©ídar ApñVËd Am{U B©ídar e³Vr gmVË¶mZo Am{U 
A{YH$m{YH$ arVrZo OmUdy bmJVo; VrM gmao H$mhr H$aV Amho Ago 
A{YH$m{YH$ OmUdy bmJVo Am{U Ë¶m‘wio AJXr A{Ve¶ AdKS> 
AS>MUrgwÕm øm Om{Udobm Y³H$m nmohmoMdy eH$V ZmhrV. Am{U 
d¡¶p³VH$ à¶ËZm§Mr AmVm Amdí¶H$Vm CaV Zmhr Am{U Vo e³¶hr hmoV 
ZmhrV. àH¥$VrMo B©ídamÀ¶m hmVr nyU© g‘n©U Pmë¶mMr hr IyU AgVo.

H$mhr OU Agohr AgVmV H$s, Oo hm AZw^d ¶oÊ¶mÀ¶m AmYrM 
lÕoÀ¶m AmYmao hr ^y{‘H$m KoVmV. Am{U Oa ì¶³VrMr ^³Vr Am{U 
lÕm Iyn ~iH$Q> Agob Va, ¶m Jmoï>r Ë¶m AZŵ dmàV ì¶³Vrbm KoD$Z 
OmVmV. na§Vw gd©M OU AJXr gwédmVrnmgyZ Aer ŷ{‘H$m KoD$ eH$V 
ZmhrV Am{U H$YrH$Yr Va ho YmoH$mXm¶H$gwÕm R>ê$ eH$Vo; H$maU B©ída 
Amho Ago g‘OyZ, Ë¶m§Zr ñdV…bm EImÚm MwH$sÀ¶m e³VrÀ¶m hmVr, 
gmondyZ XoÊ¶mMr e³¶Vm AgVo. nU ~hþVoH$m§À¶m ~m~VrV Var, Ë¶m§Zr 
Vnñ¶oÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZM g‘n©Um‘Ü¶o d¥pX²Y¨JV hmoUo Amdí¶H$ AgVo.

(CWSA 29 : 82)

*
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g‘n©UmMm Jm^m
‘r Oo H$mhr Vwåhmbm gm§Jy BpÀN>Vmo Vo ‘Z Am{U àmU ¶m§Mo 

Am§V[aH$ g‘n©U! AWm©VM ~mø g‘n©UXoIrb AgVo. ì¶³Vr Oa Ë¶m 
¶mo½¶Vobm nmohmoMbr Agob, Va ‘J Vo ‘mJ©Xe©Z WoQ> àmßV Pmbobo Agob 
qH$dm ì¶³Vrbm M¡Ë¶ nwéfmMo qH$dm JwéMo ‘mJ©Xe©Z bm^V Agob, Ë¶mMo 
nmbZ H$aUo, AmËå¶mÀ¶m qH$dm gmYZoÀ¶m Amdí¶H$VoÀ¶m Oo {damoYmV 
Agob Aem gd© Jmoï>r gmoSy>Z XoUo, An©U H$aUo øm gmè¶m Jmoï>tMm 
g‘mdoe ~mø g‘n©Um‘Ü¶o hmoVmo.

àm¶mondoeZmMm g‘n©Umer H$mhr g§~§Y Amho Ago ‘bm Var dmQ>V 
Zmhr. Vo A{V CJ«H$R>moa Vnñ¶oMo EH$ ê$n Amho Am{U ‘mÂ¶m ‘Vo Var 
Vr A{VaoH$s Jmoï> Amho, ~aoMXm àm¶mondoeZ ho YmoH$mXm¶H$ R>ê$ eH$Vo. 
‘r ‘mÂ¶m nÌm‘Ü¶o Am§V[aH$ g‘n©Um{df¶r ~mobV hmoVmo.

B©ídamdarb lÕm Am{U {dídmg ¶m Jmoï>r Am§V[aH$ g‘n©UmMm 
Jm^m AmhoV. ""‘bm Xþgao{Vgao H$mhrhr ZH$mo, B©ídaM hdm,'' Agm 
Ñ{ï>H$moZ ì¶³Vr A§JrH$maVo.

""‘r B©ídambm ‘mPo g‘n©U H$ê$ BpÀN>Vmo Am{U ‘mÂ¶m 
AmËå¶mMrM Vr ‘mJUr Agë¶mZo, BVa H$mhrhr Zmhr, Va ’$³V VoM. 
‘r Ë¶mbm ^oQ>oZ, ‘r Ë¶mMm gmjmËH$ma H$ê$Z KoB©Z. ‘r BVa H$mhrhr 
‘mJUma Zmhr, Ho$di hrM ‘mPr ‘mJUr Agob. OoUoH$ê$Z, ‘bm Ë¶mÀ¶m 
gpÝZY OmVm ¶oB©b Ago H$m¶© Ë¶mZo ‘mÂ¶m‘Ü¶o H$amdo; ‘J Ë¶mMo Vo 
H$m¶© JwßV Agob dm àH$Q> Agob, Vo PmH$bobo Agob dm Am{dîH¥$V 
Pmbo Agob, ‘J Vo H$moUË¶mhr àH$maMo Agbo Var haH$V Zmhr. 

‘r ‘mÂ¶m ñdV…À¶m ‘mJm©gmR>r Am{U doiogmR>r AmJ«h YaUma 
Zmhr; Ë¶mZo Ë¶mÀ¶m Ë¶mÀ¶m doioZwgma d Ë¶mÀ¶m nX²YVrZo gmao H$mhr 
H$amdo; ‘r Ë¶mÀ¶mda {dídmg R>odoZ; Ë¶mMr BÀN>m à‘mU ‘mZoZ; 
Ë¶mÀ¶m àH$memMr, Ë¶mÀ¶m CnpñWVrMr, Ë¶mÀ¶m AmZ§XmMr, A{dMbnUo 
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A^rßgm ~miJoZ; {H$Vrhr AS>MUr Amë¶m, {H$Vrhr {db§~ bmJbm Var 
‘r Ë¶mÀ¶mda nyU© {dg§~yZ amhrZ Am{U H$Yrhr ‘mJ© gmoS>Uma Zmhr.

‘mPo ‘Z em§V hmoD$Z, Ë¶mÀ¶mH$S>o diy Xo Am{U Vo Ë¶mÀ¶m 
àH$memàV Iwbo hmoD$ Xo; ‘mPm àmU em§V hmoD$ Xo Am{U Ho$di 
Ë¶mÀ¶mH$S>oM diy Xo; Ë¶mÀ¶m em§VràV Am{U Ë¶mÀ¶m AmZ§XmàV Vmo Iwbm 
hmoD$ Xo. gmao H$mhr Ë¶mÀ¶mgmR>rM Am{U ‘r ñdV…gwÕm Ë¶mÀ¶mgmR>rM. 
H$mhrhr Pmbo Var, ‘r A^rßgm Am{U AmË‘XmZ ÑT> ~miJoZ Am{U ho 
KSy>Z ¶oB©bM Aem nyU© {dídmgmZo dmQ>Mmb H$aV amhrZ.'' ì¶³VrZo 
hm Ñ{ï>H$moZ MT>Ë¶mdmT>Ë¶m à‘mUmV ~miJbm nm{hOo. H$maU øm Jmoï>r 
n[anyU©V¶m EH$X‘ hmoUo e³¶ Zmhr; ‘mZ{gH$ d àm{UH$ hmbMmbr 
AmS> ¶oV amhVmV; nU Oa ì¶³Vr darbà‘mUo BÀN>m ~miJob, Va Ë¶m 
Jmoï>r ì¶³Vr‘Ü¶o {dH${gV hmoV amhVmV.

(CWSA 29 : 70-71)

**

B©ídar H¥$noMo daXmZ ñdê$n åhUyZ, Yra¶w³V àJVr Am{U 
à¶ËZgmVË¶ øm Jmoï>r C§Q> ¶m àVrH$m‘YyZ A{^ì¶³V hmoVmV.

(CWSA 30 : 168)

*

àVrH$ Am{U Ë¶mMm AW©
C§Q>
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lÕm

lÕm (Faith) - J{Verb n[anyU© {Zð>m Am{U ñdrH$ma.
{dídmg (Belief) - Ho$di ~m¡{ÕH$ ñdrH¥$Vr.
{ZpíMVr (Conviction) - ¶mo½¶ H$maU Agë¶mMo nQ>ë¶m‘wio 

{Z‘m©U Pmbobm ~m¡{ÕH$ {dídmg.
^adgm (Reliance) - {dídmgmÀ¶m AmYmao, H$emgmR>r Var, 

Xþgè¶m H$moUmda Var {dg§~yZ AgUo.
{^ñV (Trust) - Xþgè¶m ì¶³VrH$Sy>Z gmhmæ¶ {‘iÊ¶mMr n³H$s 

ImÌr AgUo Am{U Ë¶mÀ¶m eãXm§da qH$dm Ë¶mÀ¶m Mm[aÍ¶m~X²Xb ImÌr 
AgUo.

ImÌr (Confidence) - {dídmgm‘YyZ ¶oUmar EH$ àH$maMr 
gwa{jVVoMr ^mdZm.

(CWSA 29 : 88)

*

lÕm hr Am§YirM
n{hë¶m§Xm ho bjmV KoUo Amdí¶H$ Amho H$s, lÕm hr H$moUË¶mhr 

AZw^dmda Adb§~yZ AgV Zmhr. Vr Aer Jmoï> Amho H$s Or AZw^dnyd© 
AgVo. ì¶³Vr ¶moJgmYZobm gwédmV H$aVo Vr AZŵ dmÀ¶m ~imda Zmhr, 
Va Vr ghgm lÕoÀ¶m ~imda gwédmV H$aVo.

ho Ho$di ¶moJ‘mJ© Am{U AmÜ¶mpË‘H$ OrdZm~m~VrVM Amho Ago 
Zmhr; Va gm‘mÝ¶ OrdZmV gwÕm hoM bmJy nS>Vo. H$m¶©H$V}, g§emoYH$, 
kmZ{Z‘m©Vo gwédmV H$aVmV Vr lÕoZoM Am{U Omon¶ªV nwamdm gmnS>V 
Zmhr, qH$dm Vr Jmoï> KSy>Z ¶oV Zmhr Vmon¶ªV {Zamem Ambr, An¶e 
Ambo, {damoYr nwamdm gmnS>bm, ZH$ma {‘imbm VarXoIrb Vo Ë¶m Jmoï>rMm 
nmR>nwamdm H$aV amhVmV; H$maU Ë¶m§À¶m‘YrbM H$mhrVar Ë¶m§Zm gm§JV 
AgVo H$s, ¶m‘Ü¶o VÏ¶ Amho, ¶m Jmoï>rMo AZwgaU Ho$bo nm{hOo, hr 
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Jmoï> Ho$br nm{hOo.
Am§Yir lÕm hr MwH$sMr Jmoï> Zmhr H$m, Ago am‘H¥$îUm§Zm {dMmabo 

AgVmZm Vo Va nwT>o OmD$Z Ago åhUmbo H$s, lÕm EH$mM àH$maMr 
Agy eH$Vo Am{U Vr åhUOo Am§Yir lÕm. H$maU lÕm hr EH$Va 
Am§YirM AgVo AÝ¶Wm Vr lÕmM ZgVo, ‘J Vr BVa H$mhrVar 
AgVo - ‘J Vo VH©$ewÕ AZw‘mZ, nwamì¶mZo {gÕ Ho$bobr à{MVr qH$dm 
ñWm{nV Pmbobo kmZ AgVo.

(CWSA 29 : 92-93)

*

¶moJmgmR>r Amdí¶H$ AgUmar ‘yb^yV lÕm
Á¶mMo AOyZn¶ªV Am{dîH$aU Pmbo Zmhr, Oo àmßV Pmbo Zmhr 

qH$dm gmÜ¶ Pmbo Zmhr Aem Jmoï>tH$S>o AmËå¶mÀ¶m gmjrËdmZo nmhUo 
åhUOo lÕm. Amnë¶m A§Va§Jm‘Ü¶o AgUmam Omo kmVm, Ë¶mbm, H$moUVohr 
g§Ho$V {‘imbobo ZgVmZmgwÕm hr OmUrd AgVo H$s, ho gË¶ Amho 
qH$dm AZwgaÊ¶mOmoJr dm àmßV H$ê$Z KoÊ¶mOmoJr hr na‘moÀM Jmoï> Amho. 
Amnë¶m A§Va§Jm‘Ü¶o AgUmar hr Jmoï> Aer AgVo H$s, Or ‘Zmbm 
{ZpíMV ImÌr Zgbr, AJXr àmU g§Kf© H$aV Agbm, ~§S> H$aV 
Agbm qH$dm ZH$ma XoV Agbm VargwÕm Vr {Q>Hy$Z amhVo.

Omo ¶moJgmYZm H$aVmo Am{U Varhr Aem VèhoMo, {ZameoMo, 
An¶emMo, AlÕoMo Am{U A§YmamMo XrK© H$mbmdYr Ë¶mÀ¶m Am¶wî¶mV 
Ambobo ZmhrV, Agm H$moU Amho? - nU VargwÕm Ë¶m‘Ü¶o Ago 
H$mhrVar AgVo H$s, Á¶m‘wio Vmo VJ Yê$Z amhVmo. BVHo$M Zmhr 
Va, dmQ>Mmb H$aV amhVmo, H$maU Ë¶mbm OmUdV AgVo H$s, Á¶mMo 
Vmo AZwgaU H$aV Amho Vr Jmoï> gË¶ Amho. Am{U OmUdV AgVo 
åhUÊ¶mnojm Ë¶mbm ho Z³H$s ‘mhrV AgVo, Ago åhUUo A{YH$ ¶mo½¶ 
R>aob. B©ída ApñVËdmV Amho Am{U VrM EH$ Aer Jmoï> Amho H$s, {OMo 
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AZwgaU Ho$bo nm{hOo, Ë¶mÀ¶m VwbZoV OrdZmVrb Xþgar H$moUVrM Jmoï> 
àmßV H$ê$Z KoÊ¶mOmoJr Zmhr, hr Ordm‘Ü¶o CnOV AgUmar lÕmM, 
¶moJ‘mJm©‘Yrb ‘yb^yV lÕm Amho.

øm MT>Ë¶mdmT>Ë¶m lÕo‘wioM Vwåhr ¶m ¶moJmH$S>o dibm AmhmV 
Am{U Vw‘À¶m‘Yrb hr lÕm AOyZhr ‘¥V Pmbobr Zmhr qH$dm ‘§Xmdbobr 
Zmhr. Vw‘À¶m nÌmdê$Z Ago {XgyZ ¶oVo H$s, Vr A{YH$ AmJ«hr Am{U 
AVyQ> Pmbr Amho. Omon¶ªV EImÚm ì¶³Vr‘Ü¶o Vr {Q>Hy$Z Amho Vmon¶ªV 
Vr ì¶³Vr AmÜ¶mpË‘H$ OrdZmgmR>r {ZdS>br Jobr Amho, Ago åhUVm 
¶oB©b. ‘r Va Ago åhUoZ H$s, Ë¶mMr àH¥$Vr hr {H$Vrhr AS>Wio¶w³V 
Agy Xo, AS>rAS>MUr Am{U ZH$mam§Zr R>mgyZ ^abobr Agy Xo Var, 
Am{U AJXr AZoH$ df©o g§Kf© H$aV amhmdm bmJbobm Agy Xo VargwÕm, 
ì¶³Vrbm AmÜ¶mpË‘H$ OrdZmV ¶e {‘iUma ho {ZpíMV.

*

VH©$ Am{U gm‘mÝ¶ OmUrd ¶m§À¶mer gwg§JV AgUmar lÕm Vwåhr 
{dH${gV H$aUo Amdí¶H$ Amho, - Vr Aer H$s, Oa B©ída ApñVËdmV 
Amho Am{U Vwåhmbm ¶m ‘mJm©Mr hmH$ Ambobr Amho Am{U Vr Ambobr 
Amho ho {ZpíMV, Va ‘J ¶m gJù¶m nmR>r‘mJo B©ídar ‘mJ©Xe©Z Agob 
Am{U gd© àH$maÀ¶m AS>rAS>MUt‘YyZgwÕm nma hmoD$Z, qH$dm Ë¶m 
AS>rAS>MUr AgVmZmgwÕm Vwåhr ¶m ‘mJm©H$S>o dimbM.

A¶nemMo gyMZ H$aUmè¶m, (Amnë¶m‘Ü¶oM AgUmè¶m) {damoYr 
AmdmOm§H$S>o bj XoD$ ZH$m qH$dm Ë¶m§Zm à{VgmX XoUmè¶m AYra, JS>~S> 
H$aUmè¶m àm{UH$ AmdmOm§H$S>ohr bj XoD$ ZH$m. ‘moR>‘moR>çm AS>MUr 
AgUma AmhoV Am{U Ë¶m‘wio ¶e {‘iÊ¶mMr H$mhr e³¶Vm Zmhr qH$dm 
AmOda B©ídamZo ñdV…bm H$Yrhr àH$Q> Ho$bo Zmhr, Ë¶m‘wio Vmo nwT>ohr 
H$YrM ñdV…bm àH$Q> H$aUma Zmhr, ¶mgma»¶m åhUÊ¶mda ‘wirM 
{dídmg R>ody ZH$m. CbQ>, Á¶m§Zr Amnbo ‘Z ho EH$m A{Ve¶ ‘hmZ 
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Am{U AdKS> Ü¶o¶mda H|${ÐV Ho$bobo AgVo, Aem bmoH$m§à‘mUo Vwåhr 
Aer ŷ{‘H$m ¿¶m H$s, ""‘bm ¶e {‘ion¶ªV ‘r dmQ>Mmb H$aVM amhrZ 
Am{U ‘J ^bohr {H$Vrhr AS>MUr ¶odmoV, ‘r ¶eñdr hmoB©ZM hmoB©Z.''

¶m‘Ü¶o B©ída{Zð> ‘Zwî¶ AOyZ EH$ ^a KmbVmo, ""B©ída 
ApñVËdmV Amho, Vmo AmhoM Am{U Oa H$m Vmo ApñVËdmV AmhoM Va, 
‘J ‘r Ë¶mMo Oo AZwgaU H$aV Amho, Ë¶m‘Ü¶o H$Yrhr An¶e ¶oD$ 
eH$Uma Zmhr. ‘bm Omoda Vmo JdgV Zmhr, Vmoda {H$Vrhr Xþ…Ig§H$Q>o 
Ambr Var, Ë¶m§da ‘mV H$ê$Z, ‘r dmQ>Mmb H$aVM amhrZ.''

(CWSA 29 : 91-94)

*

àH$memer EH${Zð>Vm
AmË‘àH$memer Am{U B©ídar hmHo$er EH${Zð> amhÊ¶mg§~§Yr ‘r Oo 

~mobV hmoVmo Ë¶m‘Ü¶o, ‘r Vw‘À¶m JVm¶wî¶mVrb H$moUË¶m Jmoï>r{df¶r qH$dm 
Vw‘À¶m‘Yrb EImÚm C{Udo{df¶r ~mobV ZìhVmo. Va gd© g§Kfm©‘Ü¶o, 
hëë¶m§‘Ü¶o Amdí¶H$ AgUmè¶m EH$m Jmoï>rH$S>o {ZXo©e H$aV hmoVmo - 
gË¶àH$membm, gË¶mÀ¶m hmHo$bm {damoY H$aUmè¶m H$moUË¶mhr gyMZm, 
AmdoJ, àbmo^Z ¶m§Mo åhUUo EoH$Ê¶mg ZH$ma XoÊ¶mÀ¶m Amdí¶H$VoH$S>o, 
‘r {ZX}e H$aV hmoVmo.

gd© e§H$mHw$e§H$m Am{U {ZameoÀ¶m doir Ago åhUmdo H$s, ""‘r 
B©ídamMm Amho, ‘r An¶er hmoD$ eH$Uma Zmhr.'' AewÕVoÀ¶m Am{U 
AnmÌVoÀ¶m gd© gyMZm§Zm CÎmamXmIb åhUmdo H$s, ""‘r B©ídamZo 
{ZdS>bobo A‘Ë¶©VoMo ~mbH$ Amho. ‘r ’$³V ‘mÂ¶mer Am{U B©ídamer 
àm‘m{UH$ Agmd¶mg hdo, Va {dO¶ {ZpíMV Amho; AJXr ‘r Oar 
nS>bmo, YS>nS>bmo Var ‘r ImÌrZo nwÝhm C^m amhrZ.'' H$moUVoVar H${Zð> 
Ü¶o¶ nyU© H$aÊ¶mgmR>r, ¶m CÀÀVa Ü¶o¶mnmgyZ Xÿa OmD$ nmhUmè¶m gd© 
AmdoJm§Zm CÎma Úmdo H$s, ""ho gdm©V ‘hmZ Ago Ü¶o¶ Amho. ‘mÂ¶m 
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A§Va§JmV dgUmè¶m AmËå¶mMo g‘mYmZ H$ê$ eHo$b Ago ho EH$‘od 
gË¶ Amho; ¶m {Xì¶ËdmÀ¶m àdmgm‘Ü¶o {H$Vrhr narjm Am{U g§H$Q>m§Zm 
gm‘moao Omdo bmJbo, Var ‘r YramZo Ü¶o¶mn¶ªV nmohmoMoZM.'' 'àH$memer 
Am{U hmHo$er EH${Zð>Vm' ¶mMm ‘bm A{^àoV AgUmam AW© hm hmoVm.

(CWSA 29 : 99)

*

H|$ÐdVu lX²>YoMr Amdí¶H$Vm
lrAaqdX : ‘r ~bdmZ Aem H|$ÐdVu Am{U e³¶Vmo n[anyU© 

lÕo{df¶r Vw‘À¶mer ~mobbmo; H$maU Vwåhr ’$³V n[anyU© Aem 
à{VgmXmMrM V‘m ~miJVm Ago {XgVo. åhUOo BVa gmè¶m Jmoï>r 
Vwåhmbm g‘mYmZ XoUmè¶m ZmhrV; gmjmËH$ma, B©ídar ApñVËd ¶m§MoM 
Vwåhmbm ‘mob Amho. ‘mÌ Vo Vwåhmbm Vw‘À¶m àmW©Zo‘YyZ JdgV ZìhVo. 
na§Vw {Zìdi àmW©ZoX²>dmao ¶m Jmoï>r bJoMM àmßV hmoVrb, Ago ghgm 
KS>V Zmhr. Oa H$m H|$Ðm‘Ü¶o Ádb§V lÕm Agob qH$dm ApñVËdmÀ¶m 
gd© ^mJm§‘Ü¶o n[anyU© lÕm Agob VaM Vgo KSy>Z ¶oVo. 

na§Vw ømMm AW© Agm ‘wirM hmoV Zmhr H$s, Á¶m§Mr lÕm {VVH$s 
I§~ra Zmhr, qH$dm Á¶m§Mo g‘n©U n[anyU© Zmhr Vo {VWda nmohmoMyM eH$V 
ZmhrV. na§Vw ‘J ~hþVoH$ doim, Ë¶m§Zm AmYr N>moQ>çm N>moQ>çm nm¶è¶m nma 
H$amì¶m bmJVmV; Am{U Omoda à¶ËZgmVË¶mX²>dmao qH$dm Vnñ¶oX²>dmao 
nwaogo IwbonU àmßV hmoV Zmhr Vmoda, Ë¶m§À¶m àH¥$VrÀ¶m g‘ñ¶m§Zm 
Ë¶m§Zm gm‘moao Omdo bmJVo. AJXr S>i‘iUmar lÕm Am{U g§W, Am§{eH$ 
g‘n©U øm§MrgwÕm ñdV:Mr åhUyZ H$mhrEH$ e³Vr AgVo, Ë¶m§Mo ñdV:Mo 
Ago H$mhr n[aUm‘ AgVmV. Vgo ZgVo Va, AJXr ‘moO³¶mM bmoH$m§Zm 
gmYZm H$aUo e³¶ Pmbo AgVo. 

H|$ÐdVu lÕm åhUOo AmËå¶mÀ¶m da [H§$dm ‘mJo Agboë¶m H|$ÐdVu 
ApñVËdmda lÕm Ago ‘bm åhUmd¶mMo Amho. hr Aer lÕm AgVo 
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H$s, Ooìhm ‘Z e§H$m KoVo, àmU IMyZ OmVmo, Am{U eara T>mgiy nmhVo 
Voìhmhr hr lÕm {Q>Hy$Z AgVo. Am{U Ooìhm hm hëbm g§nVmo, Voìhm hr 
lÕm nwÝhm CgiyZ ¶oVo Am{U nwÝhm EH$Xm ‘mJm©da dmQ>Mmb H$aÊ¶mg 
ì¶³Vrbm àd¥Îm H$aVo. Vr ~iH$Q> Am{U VoOñdr Agy eH$Vo, Vr {’$H$s, 
{Xgm¶bm Xþ~ir Aer Agy eH$Vo; nU VarXoIrb Vr àË¶oH$ doir 
gVV {Q>Hy$Z am{hbr, Va ‘J Vr IarIwar lÕm hmo¶.

{Zamem Am{U A§YH$mamMo PQ>Ho$ hr gmYZm‘mJm©darb EH$ na§namM 
Amho. nm¡dm©Ë¶ Am{U nmíMmÎ¶ ¶moJ‘mJmª‘Ü¶o Vmo OUy H$mhr EH$ {Z¶‘M 
Agë¶mgmaIo {XgVo. ‘bm Vo ñdV…bmXoIrb kmV Amho. nU ‘mÂ¶m 
AZw^dmVyZ ‘bm Ago C‘Jbo H$s, øm AZmdí¶H$ na§nam AmhoV Am{U 
ì¶³VrZo Oa R>a{dbo Va, ì¶³VrMr Ë¶mnmgyZ gwQ>H$m hmoD$ eH$Vo.  
åhUyZM Ooìhm Ho$ìhm ¶m Jmoï>r Vw‘À¶m‘Ü¶o qH$dm BVam§‘Ü¶o Amboë¶m 
‘bm AmT>iVmV, Voìhm ‘r Ë¶m§Zm lÕoÀ¶m {eH$dUrnwT>o CMbyZ KoD$ 
nmhVmo. Am{U VargwÕm Oa {Zamem Am{U A§YH$mamMo PQ>Ho$ AmboM 
Va, ì¶³VrZo e³¶ {VV³¶m ËdaoZo Ë¶mVyZ ~mhoa nS>mdo Am{U ñdÀN> 
gy¶©àH$memV nwÝhm ¶mdo.

(CWSA 29 : 95-96)

*

B©ídar gmjmËH$mamgmR>r bmJUmam H$mbmdYr
B©ídar H¥$no{df¶r H$moUVrM e§H$m KoÊ¶mMo H$maU Zmhr. Oa ‘mUyg 

àm‘m{UH$ Agob Va Vmo B©ídamn¶ªV nmohmoMobM, ho åhUUohr AJXr Iao 
Amho. nU ¶mMm AW© Agm Zmhr H$s, Vmo AJXr bJoMM, ghOnUo, 
H$moUVmhr {db§~ Z bmJVm nmohmoMob. BWoM Vw‘Mr MyH$ hmoV Amho. Vwåhr 
XodmgmR>r nmM df}, ghm df}, A‘wH$ BVH$s df} Agm H$mbmdYr Zo‘yZ 
XoV AmhmV Am{U AOyZn¶ªV H$moUVmM n[aUm‘ {XgV Zmhr åhUyZ 
Ë¶m{df¶r e§H$m KoV AmhmV. EImXr ì¶³Vr hr H|$ÐdVu Ñï>rZo àm‘m{UH$ 
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Agy eH$Vo Am{U Varhr {VÀ¶m‘Ü¶o Aem AZoH$ Jmoï>r Agy eH$VmV H$s, 
Á¶m Jmoï>t‘Ü¶o, gmjmËH$ma hmoÊ¶mnydu n[adV©Z KS>{dÊ¶mMr Amdí¶H$Vm 
AgVo. Ë¶mÀ¶m àm‘m{UH$nUm‘wio Vmo Zoh‘rM {MH$mQ>r ~miJÊ¶mg gj‘ 
Pmbm nm{hOo. H$maU hr B©ídamàV AgUmar BÀN>mM Aer AgVo H$s, 
Or H$em‘wiohr ‘mdiy eH$V Zmhr. {db§~m‘wio, {Zameo‘wio, H$moUË¶m 
AS>MUr‘wio qH$dm BVa H$moUË¶mhr Jmoï>r‘wio hr BÀN>m ‘mdiVm H$m‘m 
Z¶o.

(CWSA 29 : 117)

**

à¶ËZgmVË¶

nyU©¶moJm‘Ü¶o YramMr Amdí¶H$Vm
nyU©¶moJmgma»¶m ¶moJmbm YramMr Amdí¶H$Vm AgVo H$maU, øm 

¶moJm‘Ü¶o, àoaUm§‘Yrb Am‘ybmJ« ~Xb, àH¥$VrÀ¶m àË¶oH$ ^mJm‘Ü¶o 
Am{U Vnerbm§‘Ü¶o n[aVd©Z ¶m XmoÝhr Jmoï>tMm g‘mdoe hmoVmo. ""H$mb 
¶mM doiog ‘r lr‘mVmOtàV g§nyU© AmË‘XmZ H$amd¶mMm {ZíM¶ Ho$bm 
Am{U ~Km, Vgo H$mhrM Pmbobo Zmhr¶o; Va CbQ>, gJù¶m {damoYr Jmoï>r 
nwÝhm EH$Xm C’$miyZ Amë¶m AmhoV; Voìhm AmVm AÝ¶ H$mhr Zmhr, ‘r 
¶moJmgmR>r AnmÌ Amho Ago J¥hrV Yê$Z, ¶moJ‘mJm©Mm Ë¶mJ H$amd¶mg 
hdm,'' Ago åhUUo ¶mo½¶ Zmhr.

AWm©V, Ooìhm Vwåhr (g§nyU© AmË‘XmZ H$aÊ¶mÀ¶m {ZíM¶mnmer) 
Aem àH$maMm H$mhr {ZíM¶ H$aÊ¶mÀ¶m ‘wX²X²¶mnmer ¶oD$Z nmohmoMbobo 
AgVm Voìhm, ‘mJm©‘Ü¶o AS>Wim ¶oB©b Aem gmè¶m Jmoï>r Vm~S>Vmo~ da 
C’$miyZ ¶oVmV - ho Ago AJXr h‘Img KS>Vo.

Aem doir, ‘mJo gam¶bm nm{hOo, Ë¶m Jmoï>tMo {ZarjU H$ê$Z, 
Ë¶m§Mm Ë¶mJ H$amd¶mg hdm; Aem Jmoï>tZm Vw‘Mm Vm~m KoÊ¶mg Vwåhr 
g§‘Vr XoVm H$m‘m Z¶o; Vwåhr Vw‘Mr ‘Ü¶dVu BÀN>m Ë¶m§À¶mnmgyZ A{bßV 
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dmMH$m§Zr Amnë¶m à{V{H«$¶m Imbrb B©-‘obda H$idmì¶mV, hr {dZ§Vr. 
editorabhipsa2018@gmail.com

Aer amIbr nm{hOo Am{U Ë¶m§Zm gm‘moao OmÊ¶mgmR>r lr‘mVmOtÀ¶m 
e³Vrbm AmdmhZ Ho$bo nm{hOo. Am{U VargwÕm Oa ì¶³Vr Ë¶m‘Ü¶o 
Jw§VyZ nS>br Am{U Ago ~aoMXm KS>Vo, Va Aem doir e³¶ {VV³¶m 
ËdaoZo Ë¶mnmgyZ A{bßV hmoD$Z, nwT>o dmQ>Mmb Ho$br nm{hOo. àË¶oH$ 
OU, àË¶oH$ ¶moJr ho AgoM H$aV AgVmo. àË¶oH$ Jmoï> ËdaoZo H$amd¶mg 
O‘V Zmhr åhUyZ {Zame hmoUo, ho OS>^m¡{VH$ gË¶mÀ¶m H$mhrgo {damoYr 
Amho. ì¶³VrMo ñIbZ Pmbo åhUOo, ¶mMm AW© Vr AnmÌ Amho Agm 
hmoV Zmhr. VgoM EImÚm Jmoï>r‘Ü¶o EImXr AS>MU XrK©H$mi {Q>Hy$Z 
am{hbr, Va Vr Jmoï> Ë¶m ì¶³VrgmR>r Ae³¶M Amho, Agmhr ¶mMm 
AW© hmoV Zmhr.

Ooìhm Vwåhr {Zame hmoVm, Voìhm Vwåhmbm Vw‘Mo Zoh‘rMo H$m‘ 
gmoSy>Z XoUo ^mJ nS>Vo, ¶mMm AW© Agm Zmhr H$s, Vwåhr pñWaVm àmßV 
H$ê$Z KoVbobr Zmhr. Va ¶mMm AW© EdT>mM H$s, Or pñWaVm Vwåhmbm 
àmßV Pmbr Amho, Vr pñWaVm hm Vw‘Mm d¡¶p³VH$ JwU Zmhr Va, 
Vwåhr lr‘mVmOter Omo g§nH©$ amIy eH$Vm, Ë¶mda Vmo JwU Adb§~yZ 
Amho. H$maU Ë¶mÀ¶m nmR>rer Am{U Vwåhr Or H$mhr àJVr H$ê$ eH$Vm, 
Ë¶m gd© àJVrÀ¶m nmR>rer lr‘mVmOtMr e³Vr AgVo. Ë¶m e³Vrda 
A{YH$m{YH$ {dg§~yZ amhm¶bm {eH$m, Ë¶m e³VràV A{YH$m{YH$ 
nyU©VoZo ñdV…bm Iwbo H$am Am{U Á¶m AmÜ¶mpË‘H$ àJVrgmR>r Vwåhr 
à¶ËZerb AgVm, Vr àJVrgwÕm ñdV…gmR>r Zmhr Va B©ídamImVa 
H$aV AmhmV, ho bjmV R>odm - Oa Ago Ho$boV, Va Vwåhr ¶m ‘mJm©da 
ghOVoZo àJV hmoD$ eH$mb. AJXr ~mødVu emara Om{Udo‘Ü¶ogwÕm 
nyU©nUo M¡Ë¶ IwbonUm amIm.

(CWSA 29 : 113-114)

*
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Ah§H$mamnmgyZ gwQ>H$m

Vwåhr åhUVm¶ H$s AZoH$ df} Pmbr Var Vw‘À¶m àH¥$Vr‘Ü¶o 
H$mhrM ~Xb Pmbm Zmhr¶o. BV³¶m H$‘r H$mbmdYrV ~mø àH¥$Vr ~XbUo 
BVHo$ gmono AgVo Va AOyZ H$m¶ hdo hmoVo? Vwåhr ‘yi àíZM {dgaV 
AmhmV. àH¥$Vr‘Ü¶o gd©ì¶mnH$ AgUmè¶m Ah§H$mamnmgyZ gwQ>H$m H$ê$Z 
KoUo, øm H$m¶m©bm Va AJXr AbrH$S>oM Vwåhr Jm§^r¶m©Zo hmV KmVbm 
Amho. Am{U hr H$mhr BV³¶m H$‘r ‘{hÝ¶m§‘Ü¶o gmÜ¶ hmoUmar Jmoï> Zmhr. 
‘moR>‘moR>çm gmYH$m§Zm ~aoM AZw^d Amë¶mZ§Va, CÀMVa nmVù¶m§da 
‘moR>mbo ~Xb KSy>Z Amë¶mZ§Va ‘J OmUdVo H$s, ¶oWo AOyZ ~aoM H$mhr 
H$amd¶mMo ~mH$s Amho. BVa gJioOU Oer Anojm ~miJVmV, VerM 
VwåhrgwÕm, ¶mnmgyZ (Ah§H$mamnmgyZ) Vm~S>Vmo~ gwQ>H$m hmoB©b Aer 
Anojm H$er H$m¶ ~miJVm?

(CWSA 29 : 113-114)

*

Amem, Am¡Ëgw³¶ Am{U lÕm
A{YH$ JhZ Am{U AmÜ¶mpË‘H$ AWm©Zo gm§Jmd¶mMo Va, gKZ 

gmjmËH$ma åhUOo Agm gmjmËH$ma H$s, Á¶m‘wio Á¶mMm gmjmËH$ma Pmbm 
Amho Vr Jmoï,> BVa H$moUË¶mhr ^m¡{VH$ Jmoï>rnojmhr A{YH$ dmñVd Am{U 
J{Verb Am{U Om{UdoÀ¶m Ñï>rZo AJXr {ZH$Q> CnpñWV AgVo. Aem 
àH$mao d¡¶p³VH$ B©ídamMm qH$dm Ad¡¶p³VH$ ~«÷mMm qH$dm AmËå¶mMm 
gmjmËH$ma hm ghgm, gmYZoÀ¶m àma§^rM qH$dm gmYZoÀ¶m n{hë¶m 
H$mhr dfmªV hmoV Zmhr qH$dm AZoH$ dfmªVXoIrb hmoV Zmhr. Ago ’$maM 
WmoS>çm§À¶m ~m~VrV KS>Vo. b§S>Z‘Ü¶o ¶moJnyd© AZŵ d Amë¶mZ§Va, n§Yam 
dfmªZr åhUOo, ‘r ¶moJgmYZobm gwédmV Ho$ë¶mZ§Va, nmMì¶m dfu ‘bm 
Vmo AZw^d Ambm. Am{U Vmo gwÕm ‘mÂ¶mÑï>rZo Iyn AgmYmaU[aË¶m 
bdH$aM Ambobm Amho, OUy ÐþV AmJJmS>rMm doJM. AWm©V, ¶mnojmhr 
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A{YH$ bdH$a H$mhr CnbãYr KSy>Z Amë¶m AmhoV, ¶mV e§H$m Zmhr. 
nU BV³¶m bdH$a Ë¶mMr Anojm ~miJUo Am{U Ë¶mMr ‘mJUr H$aUo 
Am{U AZŵ d Ambm Zmhr åhUyZ d¡VmJyZ OmUo Am{U ¶wJm‘Ü¶o XmoZ VrZ 
ì¶³VtMm AndmX dJiVm, BVam§Zm hm ¶moJ H$aVm ¶oUo Ae³¶ Amho 
Ago Kmo{fV H$aUo, hr Jmoï> EImÚm AZŵ dr ¶mo½¶mÀ¶m qH$dm gmYH$mÀ¶m 
Ñï>rZo, CVmdù¶m Am{U {dH¥$V AYraVo‘Ü¶o JUbr OmB©b.

~hþVoH$ OU hoM gm§JVrb H$s, n{hë¶m H$mhr dfmª‘Ü¶o Yrå¶m 
JVrZo {dH$mgmMr Amem ~miJUo ho Mm§Jbo. Am{U Ooìhm àH¥$Vr V¶ma hmoVo 
Am{U Ooìhm Vr nyU©nUo B©ídam{^‘wI hmoVoo, VoìhmM Ago {ZUm©¶H$ AZŵ d 
¶oD$ eH$VmV. H$mhr OUm§À¶m ~m~VrV VwbZoZo AJXr gwédmVrÀ¶m 
H$mimV AgVmZmXoIrb, H$mhr nyd©V¶mar H$ê$Z KoUmao AZŵ d Anojonojm 
bdH$a ¶oD$ eH$VmV, nU VoWohr Om{UdoÀ¶mm n[al‘mnmgyZ Ë¶m§Mr 
gwQ>H$m ZgVo; Om{UdoÀ¶m ¶m n[al‘m§‘wio ‘J nwT>o, Aem AZw^dm§Mr, 
{MañWm¶r Am{U n[anyU© Aem gmjmËH$mam‘Ü¶o n[aUVr hmoVo. 

‘bm Vw‘Mr ‘mJUr dm Ñ{ï>H$moZ AmdS>Vmo H$m AmdS>V Zmhr, ¶mMm 
BWo H$mhr àíZM Zmhr¶o. H$maU ng§Vr-Zmng§Vr, ¶m XmoÝhr Jmoï>t‘wio ‘r 
ghgm à^m{dV hmoV Zmhr. Am{U BWo Va hm dmñVd, gË¶ Am{U AZŵ d 
¶m§Mm àíZ Amho, ng§Vr-Zmng§VrMm Zmhr. dmñV{dH$, Or ‘mUg§ H¥$Vk 
AgVmV, AmZ§Xr AgVmV; Amdí¶H$Vm nS>br Va, AJXr N>moQ>r N>moQ>r 
nmdbo H$m AgoZmV, nU EHo$H$ nmD$b Q>mH$Ê¶mMr Á¶m§Mr V¶mar AgVo, 
Aer ‘mUg§ Ia§Va A{YH$ doJmZo dmQ>Mmb H$aVmV Am{U Am{U Oo 
àË¶oH$ nmdbmJ{UH$ {Zame hmoVmV, Hw$aHw$a H$aV amhVmV Aem AYra, 
CVmdù¶m bmoH$m§§nojm hr ‘mUg§ A{YH$ ImÌrZo dmQ>Mmb H$aVmV. ‘bm 
Var Zoh‘r AgoM AmT>iyZ Ambo Amho - ¶mbm {damoYr Aerhr H$mhr 
CXmhaUo AgVrb, Am{U Vwåhr Ë¶mVrb EH$ Agm¶bm ‘mPr H$mhr 
haH$V Zmhr¶o - A{O~mVM Zmhr. ‘bm EdT>oM gm§Jmd¶mMo Amho H$s, 
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Oa Vwåhr 'Amem, Am¡Ëgw³¶ Am{U lÕm' H$m¶‘ ~miJy eH$bmV Va, 
VoWo A{YH$ ‘moR>çm e³¶Vobm dmd Agob, BVHo$M.

(CWSA 29 : 112)

*

ÑT> g§H$ën
A{YH$ J§^ranUo gm§Jmd¶mMo Va, A‘wH$ A‘wH$ Jmoï> H$amd¶mMr 

Amho ho EH$XmM H$m¶‘Mo R>adyZ Q>mH$m; Vw‘À¶mgmR>r ¶m n¥Ïdrda 
H$aÊ¶mOmoJr VrM EH$‘od Jmoï> {eëbH$ am{hbr Amho. ‘J ~mH$s ^yH§$n, 
{hQ>ba, T>mgiVr gä¶Vm, nyamV dmhV Jobobm H$moëhm.. B. B. ~mø 
Jmoï>r AmhoVM. AmUIr Ago H$s, Or JmoîQ> Vwåhr H$aUo Amdí¶H$ Amho, 
Vr Vwåhmbm H$aVm ¶mdr åhUyZ Vw‘À¶m gmhmæ¶mgmR>r EH$ Jmoï>XoIrb 
nmR>{dbobr Amho. Vwåhr åhUVm, Vwåhr R>a{dbobr Vr Jmoï> AdKS> Amho, 
‘mJ© XÿadaMm Amho Am{U Ë¶m‘mZmZo XoÊ¶mV Ambobo àmoËgmhZ Aën Amho 
nU åhUyZ H$m¶ Pmbo? EdT>r ‘moR>r Jmoï> EdT>çm ghOmghOr {‘imdr 
qH$dm EH$Va Ë¶mV AJXr doJmZo ¶e àmßV ìhmdo, ZmhrVa ZH$moM, Aer 
Anojm Vwåhr H$m ~miJVm? AS>MUtZm gm‘moao JoboM nm{hOo Am{U 
OodT>çm AmZ§XmZo Vwåhr Ë¶mg gm‘moao Omb, VodT>çm bdH$a Vwåhr Ë¶m 
AS>MUtda ‘mV H$ê$ eH$mb. ''hr Jmoï> ‘r Ho$brM nm{hOo H$m? Am{U 
‘r Ver BÀN>m ~miJbr Amho H$m?'' Agm ¶emMm ‘yb‘§Ì, {dO¶mMm 
{ZYm©a, ÑT> g§H$ën H$m¶‘ amIUo hrM EH$ Jmoï> Ho$br nm{hOo. Ae³¶Vm 
Aer H$moUVr Jmoï>M ‘wimV ApñVËdmV Zmhr. hm§, AS>MUr Agy eH$VmV, 
Jmoï>r§Zm doi bmJy eH$Vmo, nU Ae³¶ Ago H$mhr Zmhr. ì¶³VrZo EH$Xm 
H$m A‘wH$ EH$ Jmoï> H$aÊ¶mMm ÑT> {ZíM¶ Ho$bm H$s, AmO Zm CÚm 
Vr e³¶ hmoVo.

(CWSA 29 : 115-116)

*
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gdm©V OdiMm ‘mJ©
B©ídamàV OmÊ¶mMm Ü¶mZ hm EH$ ‘mJ© Amho, Vmo ‘hmZ ‘mJ© Amho; 

nU Vmo OdiMm ‘mJ© Amho, Ago åhUVm ¶oUma Zmhr. H$maU Vmo Iyn 
CÀM ñVamda KoD$Z OmUmam Agbm, Varhr Vmo ~hþVoH$m§gmR>r Iyn 
bm§~Mm Am{U AdKS> ‘mJ© AgVmoo. Oa Ë¶m‘wio AdVaU KSy>Z Ambo 
Zmhr Va, Vmo OdiMm ‘mJ© Amho Ago H$Xm{nhr åhUVm ¶oUma Zmhr Am{U 
VoìhmgwÕm, åhUOo AdVaU KSy>Z ¶oVo VoìhmgwÕm bdH$a hmoVo Vr ’$³V 
nm¶m^aUrM! Z§Va Ë¶m nm¶mda Ü¶mZmÀ¶m AmYmao, ‘moR>çm n[al‘mZo 
EH$ ^br ‘moR>r B‘maV C^mamdr bmJVo. ho AJXr A{Zdm¶© Amho, nU 
ømbm OdiMm ‘mJ© Ago åhUVm ¶oB©b, Ago Ë¶mV H$mhr Zmhr.

H$‘© hm VwbZoZo ~amM gmYmgai ‘mJ© Amho - na§Vw, Ë¶m‘Ü¶o 
ì¶³VrMo ‘Z B©ídambm dJiyZ, ’$³V H$‘m©daM {Iibobo AgVm H$m‘m 
Z¶o. B©ída ho gmÜ¶ Agbo nm{hOo Am{U H$‘© ho Ho$di EH$ gmYZ 
Agbo nm{hOo.

H$mì¶mXtMm Cn¶moJ Amnë¶m Am§V[aH$ ApñVËdmÀ¶m g§nH$m©V 
¶oÊ¶mgmR>r AgVmo Am{U Ë¶m g§nH$m©Mm Cn¶moJ Amnë¶m Am§VaV‘ 
ApñVËdmÀ¶m WoQ> g§nH$m©V ¶oÊ¶mgmR>r V¶mar åhUyZ hmoVmo, nU ì¶³VrZo 
VoWoM Wm§~Vm H$m‘m Z¶o, ì¶³VrZo gX²dñVwn¶ªV OmD$Z nmohmoMm¶bm hdo. 
Oa ì¶³Vr ñdV…bm gm{hpË¶H$ qH$dm H$dr, {MÌH$ma g‘OV Agob 
Am{U gm{hË¶ gm{hË¶mgmR>r, H$bm H$bogmR>rM Ago ‘mZV Agob Va, 
hr H$mhr ¶mo{JH$ d¥Îmr Zmhr. Am{U åhUyZM ‘r H$YrH$Yr Ago åhUV 
AgVmo H$s, Amnbo H$m‘ ho ¶moJr ~ZUo Amho; Ho$di H$dr, {MÌH$ma 
~ZUo ho Zmhr.

ào‘, ^³Vr, g‘n©U, M¡Ë¶ IwbonUm ho B©ídamàV nmohmoMÊ¶mMo 
gdm©V OdiMo ‘mJ© AmhoV qH$dm Agy eH$VmV. H$maU ào‘ Am{U ^³Vr 
øm Jmoï>r Oa OmñV àmUàYmZ AgVrb Va, hf©^[aV Anojm Am{U 
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{dah, A{^‘mZ Am{U Z¡amí¶ ¶m Jmoï>t‘Ü¶o Xmobm¶‘mZ pñWVr hmoÊ¶mMr 
e³¶Vm AgVo Am{U Ë¶m‘wio hm ‘mJ© OdiMm Z amhVm, XÿadaMm, 
diUmdiUmMm hmoVmo. B©ídamH$S>o Ymd KoÊ¶mEodOr, WoQ> PonmdÊ¶mEodOr, 
EImXm ñdV…À¶m Ah§H$mamÀ¶m ^modVr ^modVr KmoQ>miV amhÊ¶mMr e³¶Vm 
AgVo.

(CWSA 29 : 212)

*

B©ída{df¶H$ ào‘
B©ídam{^‘wI Pmbobo ào‘ ho, Á¶mbm ‘mUg§ ào‘ ho Zmd XoVmV, 

VemàH$maMo Zoh‘rMo àm{UH$ ^mdZm AgUmao ào‘ AgVm H$m‘m Z¶o. 
H$maU Vo ào‘ ho ào‘M ZgVo, Va Vr Ho$di EH$ àm{UH$ BÀN>m 
AgVo, EH$ àH$maMr ñdrH¥$VrMr ghO~wÕr AgVo, ‘mbH$sMr Am{U 
EH$m{YH$mamMr àoaUm AgVo. ho Va {Xì¶ ào‘ AgVM Zmhr; nU 
¶moJ‘mJm©‘Ü¶o ¶mVrb A§e^mJmMrhr ^ogi hmoVm H$m‘m Z¶o.

B©ída{df¶H$ ào‘m‘Ü¶o AmË‘XmZ AgVo, Vo H$moUË¶mhr ‘mJUrnmgyZ 
‘w³V AgVo; Vo eaUmJVr Am{U g‘n©UmZo n[anyU© AgVo; Vo H$moUVohr 
h³H$ JmOdV Zmhr; Vo H$moUË¶mhr AQ>r bmXV Zmhr; Vo H$moUVmhr 
gm¡Xm H$aV Zmhr; ‘Ëga, A{^‘mZ dm amJ ¶m§À¶m CÐoH$m‘Ü¶o Vo Jw§VyZ 
nS>V Zmhr, H$maU ¶m Jmoï>r Ë¶mÀ¶m KS>UrVM ZgVmV. 

Am{U Ë¶mÀ¶m ~Xë¶mV {Xì¶ ‘mVmXoIrb ñdV…bm XoD$ H$aVo, 
nU AJXr ‘w³VnUo - Am{U Am§V[aH$ daXmZm‘Ü¶o Vr Jmoï> à{Vq~{~V 
Pmbobr {XgVo. {Xì¶ ‘mVoMo ApñVËd Vw‘À¶m ‘Zm‘Ü¶o, Vw‘À¶m 
àmUm‘Ü¶o, Vw‘À¶m emar[aH$ Om{Udo‘Ü¶o à{Vq~{~V Pmbobo {XgVo. 
{VMr e³Vr Vw‘À¶m ApñVËdmÀ¶m gd© J{V{dYr hmVr KoD$Z, Ë¶m§Zm 
nyU©Ëd Am{U n[anyVuÀ¶m {XeoZo KoD$Z OmV, {Xì¶ àH¥$Vr‘Ü¶o Vw‘Mr 
nwZ{Z©{‘©Vr H$aVo. {VÀ¶m ào‘mZo Vwåhmbm H$diyZ KoVbo Amho Am{U Vr 
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ñdV… Vwåhmbm {VÀ¶m ~mhþ§‘Ü¶o KoD$Z, B©ídamH$S>o KoD$Z OmV Amho 
Ago Vwåhmbm OmUdVo. 

AJXr Vw‘À¶m OS>^m¡{VH$ A§Jmn¶ªV Vwåhmbm ¶mMr g§doXZm 
ìhmdr Am{U {VZo Vw‘Mm Vm~m ¿¶mdm Aer A^rßgm Vwåhr ~miJbr 
nm{hOo. Am{U BWo ‘mÌ H$moUVrhr ‘¶m©Xm AgV Zmhr, Zm H$mimMr 
Zm g‘J«VoMr! Oa Vwåhr IamoIa Aer A^rßgm ~miJbrV Am{U Oa 
Vr Vwåhmbm gmÜ¶ Pmbr Va, BVa H$moUË¶mhr Xmì¶m§Zm qH$dm AnyU© 
am{hboë¶m BÀN>mdmgZm§Zm OmJmM Zmhr. Am{U Oa ì¶³Vr IamoIaM 
Aer A^rßgm ~miJob Va, Am{U OgOer ì¶³Vr A{YH$m{YH$ ewÕ 
hmoV OmB©b, VgVgm Amdí¶H$ AgUmam ~Xb {VÀ¶m àH¥$Vr‘Ü¶o KSy>Z 
¶oB©b, VgVer {ZpíMVnUo ì¶³Vrbm Vr Jmoï> gmÜ¶ hmoB©bM. 

H$moUVohr ñdmWu h³H$ Am{U BÀN>m ¶m§À¶mnmgyZ ‘w³V Ago 
Vw‘Mo ào‘ Agy Úm; ‘J OodT>r Vw‘Mr j‘Vm Amho, OodT>o Vwåhr J«hU 
H$ê$ eH$Vm, VodT>o gd© ào‘ à{VgmXê$nmZo Vwåhmbm {‘iV Amho; Ago 
Vwåhmbm AmT>iob.

(CWSA 29 : 338-339)

*

gmYo ghO amhm.
AmnU IynM O{Q>bZoVo ^aboë¶m dmVmdaUmV amhV AgVmo, nU 

Aer EH$ OmJm Zoh‘rM AgVo H$s, {OWo gmao H$mhr Iwbo, gmYo, gai 
AgVo - ho AZw^dbobo gË¶ ‘r gm§JV Amho. 

Vwåhr Jmob Jmob {’$aV amhVm, YS>nS> H$aV amhVm, Ë¶mda H$m‘ 
H$aV amhmVm Am{U ‘J Hw$R>oVar Hw§${R>V Pmë¶mgmaIo hmoVo; Am{U Aem 
doir Vw‘À¶m Am§V[aH$ Ñ{ï>H$moZmVyZ Vwåhmbm EImXm ‘mJ© JdgVmo Am{U 
gmao H$mhr ‘moH$io hmoVo  - AJXr ghOVoZo ho hmoVo. ‘bm Agm AZw^d 
~è¶mM doiobm Ambobm Amho.  
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....lrAaqdX Zoh‘r åhUV, ""gmYo amhm, gmYo Agm. Oo Vwåhmbm 
^mdVo VgoM gmYonUmZo ~mobm. gmYo Agm, gmYo Agm.'' n{hë¶m§Xm 
Ooìhm ho eãX Ë¶m§Zr CÀMmabo, Voìhm EH$ àH$menWM ‘mÂ¶mg‘moa Iwbm 
hmoVmZm ‘bm {Xgbm Am{U gmao H$mhr Iyn gmYo-gmono hmoD$Z Jobo. "EH$ 
nmD$b, ‘J Xþgao nmD$b, hoM Ho$di Amnë¶mbm H$amd¶mMo Amho,' 
Ago ‘bm OmUdyZ Jobo.

lr‘mVmOr ñdV…À¶m H$nmimH$S>o {ZX}e H$aV åhUVmV, gmar 
O{Q>bVm BWo Amho, Iyn O{Q>b, Ë¶mÀ¶mer {‘iVoOwiVo KoUo Iyn 
AdKS> Amho. Ooìhm lrAaqdX "gmYogai Agm', Ago åhUmbo, Voìhm 
H$m¶ AmíM¶© - Voìhm OUy H$mhr Ë¶m§À¶m S>moù¶m§‘YyZ àH$me ~mhoa 
nS>V hmoVm Am{U AMmZH$nUo ì¶³Vr OUy àH$memÀ¶m ~mJoVM CX¶mbm 
¶mdr Vgo H$mhrgo Pmbo. OUy H$mhr Vr ~mJ àH$memV ÝhmD$Z {ZKmbr 
hmoVr. gmÜ¶m Jmoï>rda Ho$dT>m ‘moR>m ^a {Xbm hmoVm Ë¶m§Zr! Vwåhmbm Oo 
{XgVo, Vwåhmbm Oo ‘mhrV Amho VoM gmYonUmZo ~mobm, AJXr gmYo, 
ghO. AJXr gmYonUm. 

gmYogai AgUo Ago Vo Á¶mbm åhUV AmhoV, Vr åhUOo AJXr 
AmZ§XXm¶r CËñ’y$V©Vm, ghOVm Amho. H¥$Vr‘Ü¶o, A{^ì¶³Vr‘Ü¶o, 
àË¶oH$ hmbMmbr‘Ü¶o, OrdZm‘Ü¶o gmYo Agm, gmYo Agm, gai Agm. 
EH$ AmZ§Xr Aer ghOVm. Vo Á¶mbm "X¡dr pñWVr' Ago åhUVmV Vr 
CËH«$m§Vr‘Yrb ghOñdm^m{dH$ d AmZ§Xr AdñWm AmnU nwZàm©ßV H$ê$Z 
¿¶mdr, Aer lrAaqdXm§Mr Amnë¶mH$Sy>Z Anojm Amho. Am{U ‘r Ooìhm 
ho EoH$bo, ‘r Ooìhm ho nm{hbo, Voìhm gwdU© àH$memMm OUy EH$ PamM 
dmhV hmoVm, OUy EH$ gwJ§{YV ~mJ Agmdr Ago H$mhrgo Vo hmoVo. gmao, 
gmao, gmao H$mhr ‘moH$io hmoVo. 

(Conversations with a disciple: September 16, 1961) 

**






